
धम्म, परंपराएं और मर्ामदाएं कभी धुंधली
नही् होती्। सत्र का भाव सनातन है्, रुग
बदल सकते है् पर सत्र की चेतना नही्

बदलती। दीपावली आज भी राम की स्मृरत
और मानस की गूंज के रबना अधूरी मानी

जाती है। दीपावली का उजाला मर्ामदा
पुर्षोत््म राम की मरहमा से होता है।

श््ीराम की स्मृरत से जगमगाता है, रजनकी
कथा तुलसीदास ने रामचररतमानस मे्
गढ्ी। रिरजटल रुग ने भले रकताबो् को
स्क््ीन मे् बदला हो, पर राम की मरहमा
और मानस का आकष्मण पहले से कही्

अरधक फैल रहा है। हर साल
रामचररतमानस की लाखो् प््रतरां छपती है्,
दीप जलाने से पहले मानस पाठ की परंपरा

गांवो् से लेकर महानगरो् तक जीरवत है,
मानो राम की कथा आज भी दीपावली की

लौ के साथ नरा रवस््ार पा रही हो। 
दीपावली का रह अंक रामचररत मानस की
अमर रात््ा के नाम। रामचररत मानस की
ऐसी कहारनरां और परंपराएं जो जताती

है् रक वक्त बदल सकता है लेरकन
वक्त सत्र के भाव को नही्

बदल सकता।
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धम्म  िे चार चरण प््वसद्् है,्सतय्, दया, तप और दान। वजनमे ्से िवल मे ्एि दान  रप्ी
चरण ही प््धान है। वजसे विसी प््िार से भी वदए जाने पर दान िकय्ाण ही  िरता है। जो

हम देते है,् वही हम पाते है।् दान अथा्मत देने िा भाव,अप्मण  िरने िी वनषि्ाम भावना। 

वह धन धनय् है वजसिी पहली गवत होती है, जो  दान देने मे ्वय्य होता है। वही बुव््द धनय्
और पवरपकव् है, जो पुणय् मे ् लगी हुई है। वही घड़ी् धनय् है, जब सतस्ंग हो और वही
जनम् धनय् है, वजसमे ् ब््ाह््ण िी अखंड भसक्त हो। 

दान करई कल्यान...
प््गट चावर पद धम्म िे, िवल महुं एि प््धान। 

जेन िेन वबवध  दीनह्े,् दान िरई िकय्ान...
सो धन धनय् प््थम गवत जावि,  धनय् पुनय् रत मवत सोइ पािी।। 
धनय् घरी सोई जब सतसंगा, धनय् जनम् व््िज  भगवत अभंगा।।

िाम की मरिमा...
रामचररत मानस की इतनी मांग, गीता
प््ेस छाप नही् पा रहा, मशीने् पड् रही कम

हर साल 12 लाख से अवधि प््वतयो ्िी
मांग, अब ति 4 िरोड़ ्प््वतया छापी ्

15 भाषााओ ्मे ्प््िावशत
होती है रामचवरत मानस,
मुसस्लम देशो ्से भी आती
है मांग, वरसच्म भी 

गारेखपरु से हररभूिम क ेिलए सभुाष गुपत्ा

“राम कथा कलि लिलि लिलिसमाना।
सनुत श्व्ण पाइअ अलिक िखाना॥”

तलुसीदास जी की यह पलंत्तया ंआज क ेसमय
को सटीक रप् स े अकभव्यतत् करती ह।ै
कलयुग मे ्रामकथा ही कवकध (धम्म) के समान
मानी गई ह,ै इसकलए इसकी मकहमा समय की
धारा मे ्क््ीण नही ्होती। जब दुकनया मोबाइल
सक्््ीन मे ्कसमट रही ह,ै तब रामचकरतमानस की
अमर यात््ा अनवरत जारी ह।ै यह कवेल
पस््ुक नही्, लोक-आसथ्ा की वाणी ह।ै इसी
कारण इसकी प्क्तयो ्की छपाई, कवतरण और
साधना अब भी कनरतंर बढ़ ्रही है। हाल यह है
कक राम चकरत मानस की मागं के आग ेमशीने्
भी थक जाती है।्  गीता प््से, गोरखपरु के
प्ब्धंक लालमकण कतवारी हकरभकूम स ेकहत ेहै,्
हमने अब चार करोड़् से ज्यादा प््कतयां
रामचकरतमानस की छापी है।् हर वष्म 12 स े15
लाख नई प्क्तया ं प्क्ाकशत होती ह्ै। कई बार
ऐसा होता ह ैकक मागं क ेआग ेमशीने ्थक जाती
है।् तय्ोहारो ्और धाकम्मक अवसरो ्पर राम की
कथा को लाखो ्लोग उस ेअपने घर, आसन
और हद्य म्े स्थान देते है।् 

छपाई से पहले पूजा-पाठ
सामूवहि आरती, नंगे

पैर होता है
िामिाज 

िोध, साधना और
साशित्य तीनो् एक साथ
गीता प््ेस िे िम्मचारी अपने
दैवनि िाय्म िो भी एि तपसय्ा
मानते है।् यहाँ सुबह और शाम
वनयवमत रप् से आरती होती है।
प््ेस िे अंदर जूते पहनिर प््वेश
िरना वनवषद्् है। जो िम्मचारी
पुस््ि पैविंग और ववतरण
ववभाग मे ्िाय्मरत होते है,् वे
पुस््िो ्िो अतय्ंत श््द््ा िे
साथ रखते है।्

15 भाषाओ ्मे ्प््िावशत
होती है रामचवरत मानस 
श््ी वतवारी बताते है ्वि रामचवरतमानस
िो िेवल वहंदी मे ्ही नही ्बसक्ि िई

अनय् भाषाओ ्मे ्प््िावशत विया जा
रहा है। वहंदी, संसि्ृत, बंगाली, मराठी,
गुजराती, अंग्े्जी, उदम्ू सवहत लगभग

15 भाषाओ ्मे ्उपलबध् है। यह पहल न
वसफ्् भाषा िी बाधाओ ्िो तोड़त्ी है

बसक्ि वववभनन् समुदायो ्ति श््ीराम िे
संदेश िो पहुंचाने मे ्भी मदद िरती

है।

यूरोप िी निी्, मुस्ललम देिो् से भी मांग
भारत िे अलावा गीता प््ेस िी रामचवरतमानस िी सबसे अवधि आपूवत्म

ववदेशो ्मे ्होती है। खासतौर पर अमेवरिा, िनाडा, यूिे और अनय् यूरोपीय देशो्
मे ्भारतीय समुदाय िे बीच इसिी मांग बहुत अवधि है। इसिे अलावा

पाविस््ान, बांगल्ादेश, मय्ांमार और अनय् मुसस्लम देशो ्मे ्भी गीता प््ेस िी
रामचवरतमानस िी आपूवत्म िी जाती है। इसिा उद््ेशय् वसफ्् धावम्मि ग््ंथ पहुंचाना ही

नही ्बसक्ि श््ीराम िे संदेश और भारतीय संसि्ृवत िा प््चार िरना भी है।

श््ी वतवारी िा िहना है वि रामचवरत
मानस हमारे और हमारे साथी िम्मचावरयो ्िे

वलए िेवल विताब नही ्है। वह साक््ात श््ीराम
िा रप् है। छपाई िे बाद रामचवरत मानस िो

जमीन पर नही ्रखा जाता। रैि बनाए गए है,् छपाई
िे बाद रामचवरत मानस िो रैि मे ्रखा जाता है और
उसिे बाद जहां भेजा जाना है वहां भेज वदया जाता है।

प््यास रहता है वि छपाई से लेिर आपूवत्म ति
रामचवरत मानस िी पववत््ता और समम्ान बना रहे। 

जमीन पर नहीं रखते
रामचररत मानस

n अब ति प््िावशत प््वतयां 4 िरोड़ ्से जय्ादा, हर
साल छपती है ्12–15 लाख प््वतयां

n यूरोप, अमेवरिा, खाड़ी् देश, पाविस््ान,
बांगल्ादेश, मय्ांमार और इंडोनेवशया समेत
दज्मनभर देशो ्मे ्आपूवत्म

n छपाई से पहले होती है: 15 वमनट िी आरती, जूते
पहनिर प््वेश वनवषद््

n मानस िो जमीन पर नही ्रखते, रैि पर ववराजते है्

रामचशरतमानस की अमर यात््ा 

‘हशरभूशम’ की तीन देिो् इंडोनेशिया, मलेशिया ि शियतनाम से स्पेिल शरपोट्ट

हमारे राम... सबके राम

श््ीराम का कभी राजनीशतकरण निी् िो सकता
उनह्ोन्े िहा वि िई बार हमारे देश मे ्सांप््दावयि रप् से गलतफहवमयां पैदा िरने िी
िोवशश िी जाती है, लेविन मयादा्म पुरषोत््म श््ीराम िा िभी राजनीवतिरण नही ्हो
सिता, राम सतय् है, अटल है और शाश््त है,् वजनिे जीवन िो आधार बनािर िई
लोगो ्िी नैया पार हुई है और मेरी व मेरे सावथयो ्िी भी कय्ोव्ि हम श््ीराम पर आधावरत
नृतय् नावटिा ही प््स््ुत नही ्िरते बसक्ि उससे अपने जीवन िो जीने िी सीख भी लेते है।्
हमारे वलए श््ीराम िी गाथा िो हमारी ही भाषा मे ्प््स््ुवतिरण िरने िा आशय राम िे
प््वत हमारी श््द््ा िो दशा्मना है। तो इस प््िार मै ्िह सिता हंू वि मलेवशया मे ्हम लोगो्
िे वलए भगवान राम वसर््् एि देवता नही,् बसक्ि एि माग्मदश्मि पथ प््िाशि है।्  

राम कथा को एक
भाषा-एक देि मे् निी्

बांधा जा सकता िै
उनह्ोने् बताया वि रोबाम एि प््ाचीन

पारपंवरि मखुौटा-नतृय्-नाटि है,
जो न िवेल एि अनठूी प््दश्मन

िला है बसक्ि गहरा ऐवतहावसि,
सासंि्वृति और आधय्ासत्मि महतव्

रखने वाली अमतू्म सासंि्वृति
धरोहर भी है, वजसमे ्हम राम िथा

िो प््दवश्मत िरत ेहै।् कय्ोव्ि, श््ीराम
िवेल ईश््रीय शसक्त िा ही प््तीि
नही ्ह ैबसक्ि बरुाई पर अचछ्ाई िे
प््तीि ि ेरप् मे ्उनहे् ्पजूा जाता है

और बरुाई तो हर जगह वय्ापत् है
इसवलए राम िथा िो िवेल भारत

ति ही सीवमत नही ्विया जा
सिता।  एि प््िार स ेराम िो

विसी एि दशे या भाषा मे ्सीवमत
िरि ेनही ्रखा जा सिता।

मधरुिमा िाजपाल/भोपाल। राम एि शबद् नही ्बसक्ि एि अवभवय्सक्त है, एि शसक्त है,
जो िण िण मे ्मौजूद है। राम एि ववचार है जो शुद््ता और समृद््ता िे प््तीि िे रप् मे्
िेवल भारत मे ्ही नही ्बसक्ि ववश्् िे अनेिो ्देशो ्मे ्मयादा्म पुरष्ोत््म िे रप् मे ्पूजे जाते
है।् ऐसे ही मयादा्म पुरष्ोत््म श््ी राम िी साव्मभौवमिता िो दशा्मता दीपावली िा तय्ौहार
वजसमे ्जहां एि ओर मां लक्््मी िा पूजन होता है ्तो वही ्दीपावली पव्म श््ी राम िे चौदह
वष्म िे वनवास िे बाद अयोधय्ा वापस आने िे उतस्व िे रप् मे ् भी मनाया जाता है।

दीपावली िे पावन पव्म पर ‘हवरभूवम’ ने ववदेशो ्मे ्रहने वाले राम भकत्ो ्से चचा्म मे ्श््ी राम
िे प््वत उनिी आसथ्ा और भावना िो जाना। वजसमे ्इंडोनेवशया, मलेवशया, ववयतनाम िे
रहने वालो ्ने मया्मदा पुरष्ोत््म श््ीराम िी गाथा िो न िेवल अपनी भाषा, अपने शबद्ो ्मे्
वपरोिर बताया बसक्ि ये लोग श््ीराम और उनिे जीवन से जुड़े अंशो ् से इतने अवधि
प््भाववत हुए वि भगवान राम िी गाथा िो नृतय्, गीत संगीत मे ्वपरोिर रामलीला िे एि
अंश िे रप् मे ्ववश्् भर मे ्प््स््ुत िरते है।् 

सभी समुदायो,् सभी पंथो्
और सभी देशो ्मे ्बहने

वाले हमारे राम...राम
जीवन है,् राम ही संसार

‘सीता की खोज’ नृत्य
नािटका को बिासा इंदोनेशसया

मे् ि््स््ुत करती िै्

रामायण का ि््माण
‘ककशवन रामायण’

नामक गं््थ मे् समाशित
उनह्ोने् बताया वि

रामायण भारत से धम्म
और संसिृ्वत िे साथ

इंडोनेवशया पहुंची,
इसिा प््माण ‘ििववन
रामायण’ नामि ग््ंथ से

वमलता है, जो प््ाचीन
जावा भाषा मे ्मधय्
जावा सस्थत मेदांग

साम््ाजय् (732-1006 ई.)
िे समय वलखा गया।

इसिे अवतवरकत् बाली
िा रामिवच भी

इसिा साक्््य है। बाद
िे िाल मे,् इस िथा

िो पय्मटन िो धय्ान मे्
रखिर 1961 मे्

जीपीएच जवत िुसुमो ने
सेद्््ातारी रामायण

(रामायण नृतय्-नाट््)
िे रप् मे ्प््स््ुत विया।  

कुछ वष््ो् पहले भारत दौरे के समय
इस्कॉन मंकदर, बांके कबहारी टै्पल और

अयोध्या गई तो वहां मै्ने लोगो् मे् श््ीराम के प््कत
अपार श््द््ा, भल्तत देखी कजसे देख लगा कक
श््ीराम को जानना होगा और करर मै्ने रामायण
और गीता का अंग््ेजी अनुवाद पढ़ा, और जाना
श््ीराम का जीवन, कजसमे् मुझे सबसे ज्यादा
सीता माता के ककरदार ने प््भाकवत ककया,
कजन्हो्ने अपने पकत मयाद्ाम पुर्षोत््म श््ीराम के
कलए महलो् का एशोआराम त्याग कदया और
वन-वन भटकी्, और करर मै्ने रामायण मे्
श््ीराम के ककरदार पर अपनी भाषा मे् ‘सीता की
खोज’ की रचना की, और इसकी प््स््ुकत 2017
से देश-कवदेश मे् देती आ रही हूं। यह कहना है
इंडोनेकशया की रहने वाली प््ो.देवी यूकलयांकत
का, कजन्हो्ने ‘सीता की खोज’ नाम से
रामलीला के एक अंश पर नृत्य नाकटका तैयार
की और इसे वो इंडोनेकशया की भाषा, बहासा
इंदोनेकसया मे् प््स््ुत करती है्। प््ो.देवी यूकलयांकत
इस नाकटका को अपने सात इंडोनेकशयन
साकथयो् के साथ प््स््ुत करती है् और अभी तक
20 देशो् मे् इसकी प््स््ुकत दे चुकी है् साथ ही
अपने देश मे् सैकड़ो् बार श््ीराम को आदश्म र्प
मे् स्थाकपत करती इस प््स््ुकत को कदखा चुकी है्।

इंडोनेशिया की ि््ो.देवी यूशलयांशत 

शियतनाम के सन काओ थांग

मै् 

लेकशया मे् हम भगवान राम को केवल
एक कदव्य पुर्ष ही नही्, बल्कक धम्म,

कत्मव्य और कर्णा के प््तीक के र्प मे् देखते
है्। इसकलए, हम भगवान राम को मूक्य कनष््,
सत्य, त्याग और नेतृत्व के साथ साथ धम्म के
रक््क के प््तीक के र्प मे् पूजते है्। यह कहना है
मलेकशया के रहने वाले कुनारत्नम वेलाउथम
का। कुनारत्नम कहते है् कक मै् 10 वष््ो् से भी
अकधक समय से रामलीला कर रहा हूं, श््ीराम के
इसी र्प को आधार बनाकर मै्ने सात लोगो् का
एक ग््ुप बनाया है और हमारा यह सात लोगो् का
ग््ुप मलेकशयन भाषा मलय मे् रामलीला की
प््स््ुकत देता आ रहा है्, कसर्फ हमारे देश मे् ही
नही् बल्कक कवश्् के अनेको् देशो् मे् हम
रामलीला के माध्यम से राम की सत्य की
पराकाष््ा को जन-जन तक पहुंचाने का काम
करते है्। उन्हो्ने कहा कक हमारे द््ारा प््स््ुत
रामलीला मे् कभी मै् तो कभी मेरे साकथयो् ने
श््ीराम, लक्््मण और जटायु जैसी भूकमकाएं
कनभाकर उनके जीवन के भावो् और गहराई को
समझा, जाना और उसी को अपना जीवन
आधार बनाया। उन्हो्ने बताया कक मलेकशयाई
रामायण के मलय र्पांतर, ‘कहकायत सेरी राम’
के माध्यम से भी राम कथा लोकक््पय है, कजसमे्
हमने अपने सांस्कृकतक तत्वो् को शाकमल ककया
है्, हमारे यहां तकमल कहंदू मंकदरो् मे् भगवान राम,
सीता, लक्््मण और हनुमान जी की दैकनक पूजा,
भजन, कीत्मन, नृत्य और रामनवमी व कदवाली
जैसे वाक्षमक आयोजनो् मे् भगवान राम की गाथा
बड़े ही धूमधाम से गाई जाती है्। 

मलेशियन भाषा मलय मे् रामलीला
की प््स््ुशत, दुशनयाभर मे् मंचन

मलेशियाई रामायण मलय र्पांतर ‘शिकायत सेरी राम’ के माध्यम से लोकश््िय 

म मलेशिया के कुनारत्नम वेलाउथम

रामायण का खमेर संस्करण
‘रीम केर’ मे् हम मुखौटे से
समझाते है् श््ीराम कथा

रत से आया रामायण का खमेर
ससंक्रण ‘रीम केर’ मे ् श््ीराम की

कथा को आधार बनाकर उस पर मखुौटा नृतय्
प्स्््तु ककया जाता ह।ै मखुौटा नत्ृय करने का
उद््श्ेय श््ीराम की गाथा को केवल हमारी
कवयतनामी भाषा मे ् ही प्सु्््त करना नही्
बल्कक राम को आधार बनाकर उन्हे ् अपनी
भाव-भकंगमाओ् और नृतय् क ेअकवरल प्व्ाह
क ेरप् म्े कथा रप् म्े प्सु्््त करना ह।ै मै ्और
मरेी टीम इस कथा को आधार बनाकर रीम
करे की प्सु्््कत करीब 10 सालो् स े अकधक
समय स ेदतेी आ रही है ्और साल दर साल
राम क ेप्क्त हमारी आसथ्ा गहरी होती जा रही
ह।ै यह कहना ह ैकवयतनाम क ेकलाकार सन
काओ थांग का। थाच होआगं ताई, सन ककम
हा, सन कमन्ह वु राम पर आधाकरत अपनी
प्स्््कुत केवल अपन ेदशे कवयतनाम मे ्ही नही्
बल्कक दुकनयाभर मे ्दे चकु ेहै।् 

भा

दीपावली
ववशेष



कवऱाा के बूढ़ा महादेव मंयदर मे़ 1994 से लगातार हो रहा राम नाम का जाप
200 वऱा प़़ाचीन है िह मंयदर, राजा उयजिार यसंह ने करवािा था यनम़ााण 

महािेव को द््िय है् राम... इसदलए यहां
24 घंटे ‘दसया संग राम’ नाम जाप

रबुच वराुा : रायपरु 

एक पौरालणक कथा ह।ै एक बार मािा पावंशिी ि ेलरव से
पछूा था लक व ेलकसका धयंाि करि ेहै?ं िब लरव ि ेकहा
था- राम का। दवेो ंक ेदवे महादवे को भी राम लंंपय है,ं यही
वजह ह ैलक कवधांश क ेबढूंा महादवे मलंदर मे ं24 घटं ेराम
िाम का जाप होिा रहिा ह।ै इसमे ंभी खास बाि यह है
लक यहा ंराम िाम का जाप सीिा क ेसाथ होिा ह।ै आठों
पहर यहा ंिागे राम धिु िगाए रहि ेहै।ं कवधांश क ेसकंरी
िदी लकिार ेकसंथि यह लरव मलंदर पचंमखुी ह।ै यहा ंपाचं
लरवलिगं ह।ै पाचंो ं लरवलिगं पचंमखुी है।ं यलद पाचंों
लरवलिगं क ेमखुो ंको जोडंा जाए िो 25 मखु क ेसाथ
भोििेाथ अपि े भतिंो ं को दरंशि दिे े है।ं  भतिं और
पंंाचीि मलंदर होि े क े कारण यहा ं भजि सधंयंा का
आयोजि लियलमि रपं स े होिा ही था। अलधकिर
मडंलिया ंराम भजि का ही गायि करिी थी। वषंश 1994
की बाि ह।ै भतिंो ंको खयंाि आया लक राम िाम का
जाप यहा ं लिरिंर होिा चालहए। इस राम सकंीिंशण के
पंणंिेा ितकंािीि पलंडि अजंशिु लसहं है।ं इसक े बाद
भतिंो ंि ेही पहि की और िय हआु लक यहा ं24 घटंे
सीिा सगं राम िाम का जाप होगा। मलंदर क ेगभंशगहृ से
कछु दरूी पर एक लवरषे सथंाि आरलंंकि लकया गया ह,ै
जहा ंिोग राम िाम का जाप करि ेहै।ं सदंंी, बरसाि या
गमंंी लकसी भी मौसम मे ंमतंं ंजाप यहा ंिही ंरकंिा ह।ै
यहा ंिक कोरोिा काि मे ंभी यहा ंजाप होिा रहा। 

जाप िरने होती है बुतिंग, बाहर से आते हैं लोग
मंदिर प््बंिन के सिस्य और समय-समय पर यहां राम िुदन लगाने वाले
पं.पंकज शम्ाष बताते है्, प््ात: और संध्याकाल मे् राम नाम जाप करने वालो्
की संख्या अदिक होती है, जबदक िोपहर और मध्यराद््त पश््ात यह
संख्या अपेक््ाकृत कम होती है। कब, कौन जाप करेगा, इसके दलए लोग
पहले से अपना नाम दलखवाते है्। इस तरह से आठो् पहर जाप की परंपरा
चलते रहती है। दकसी भक्त ने पहले से अपना नाम िज्ष नही् करवाया है
तो वह भी जाप कर रहे लोगो् के साथ शादमल हो सकता है। बाहर से आने
वाले भक्त भी यहां जाप करते है्। 
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धमंश और परंपरा से जुडंी इि 
चौपाइयों को पढंिे से बढं रहा मिोबि

दैरहक, दैरवक भौरतक तापा, राम राि नरहं काहुरह ब्यापा 
सब नर कररहं परस्पर प््ीती, चलरहं स्वधम्ि रनरत श््ुरत नीती...

राम-राि यानी आदश्ि शासन। त््ेता युग मे् श््ीराम का शासन इसकी रमसाल रहा। प््ेम, कर्णा, सद््ाव के साथ न्याय का राि चला। युग बदले और
रािकाि का तौर तरीका भी बदलते गया। कालखंि के चौथे भाग कलयुग मे् राम राि की कल्पना मुस्ककल लगती है, लेरकन देश मे् ऐसे दि्िनो् गांव
है्, िहां आि भी राम-राि िैसे हालात है्। छग मे् एक गांव तो ऐसा है, िहां 100 बरस से कोई अपराध नही् हुआ, यह महि बानगी है। मरदरा सेवन से

परहेि, रोिाना रामधुन, अपराध से रवमुख ऐसे गांवो् को हररभूरम ने इस बार टटोला। ग््ामीणो् से बात की और रसस्टम को समझा। 

आंखो् मे् अंधेरा, मन मे् उजाला, नेत््हीन की
जुबां पर रामचदरत मानस के िोहे 

रिस बालक ने दुरनया को
कभी देखा नही्, वह

अपनी उंगरलयो् से श््ी
राम की मरहमा को

महसूस करता है और
रामचररतमानस के दोहे

गाता है। आंखे् भले बेनूर
हो्, पर सुरो् मे् ऐसा नूर है
रक सुनने वाले रठठककर

श््द््ा से भीग उठते है्।
रिरिटल युग की चमक-
दमक के बीच ऐसे स्वर

याद रदलाते है् रक राम की
गाथा आंखो् से नही्,

आस्था की रोशनी से देखी
और गाई िाती है।

बवकास चौबे : बबलासपुर

िेतंंहीि और दृलं ंिबालधि उंगलियों के सहारे
रामायण के दोहे  और चौपाई को अपिे अंदाज में
गा रहे हैं और अपिी आसंथा भी पंंकट कर रहे  हैं।
खास बाि यह लक पहिी से बारहवीं िक के बचंंों
के लिए बंंेि पंंेस में  पाठंं पुसंंकों की छपाई भी
की गई है। देखा जाए िो विंशमाि दौर में रामचलरि
मािस या रामायण को लियलमि िौर पर पढंिा
सहज िहीं मािा जािा। लजंदगी की इस  भागदौडं में
भी िेतंंहीि बािक डुमेशंंर पुरी और लकरोर केंवट
रामचलरि मािस  की चौपाइंयों का रोजािा पाठ
बंंेि लिलप में करिे हैं। इि छातंंों के  मुिालबक धमंश
और परंपरा से जुडंी इि चौपाइंयों को पढंिे से
मिोबि लमििा है  जो रोजािा की लदिचयंाश में
काम आिा है। डुमेशंंर पुरी िो रामायण मंडलियों  में
गािे भी हैं। इिका गौरेिा पेणंडंंा मरवाही से िेकर
लबिासपुर िक में एक  गंंुप भी है।

रामायण और शंंीमदंगंवत
गीता बंंले तलतप मे ंतलतपबदंं
नते्ह्ीनो ्और िदृ््िबादितो ्क ेदलए ब््ले दलदप वरिान
सादबत हो रही  ह।ै समाज कलय्ाण दवभाग क ेअतंग्षत
सचंादलत दतफरा कस्थत ब््ले प््से मे ् दवशरेज््ो ्क ेजदरए
रामायण और श््ीमद्ग्वत गीता को ब््ले दलदप मे्
दलदपबद् ् दकया गया ह।ै इसक ेअलावा हनमुान चालीसा
सदहत िादम्षक ग््थंो ्को भी इस  तकनीक स ेद््पटं दकया
गया ह।ै खास बात यह दक पहली स ेबारहवी ्तक के
बच््ो ् क ेदलए ब््ले प््से मे ्पाठ् ्पसु्क्ो ्की छपाई भी
की गई ह।ै दशक्क् सजंय  खरुाना क ेमतुादबक इस
सक्लू मे ्पचंतत् ्की कहादनया,ं जातक कहादनया,ं सचमचु
जल ही जीवन ह,ै दहतोपिशे जसै ेदशक््ापरक कहानी की
दकताबो ्का प्क्ाशन दकया  जा रहा ह।ै इसक ेअलावा
वय्ाकरण और प्द्तयोगी परीक््ाओ ्क ेदलए दकताबो ्का
प्क्ाशन हो रहा ह।ै हनमुान चालीसा, चालीसा सगं्ह्,
आरती सगं्ह्,  रामचदरतमानस (रामायण), सुिंरकाडं,
भागवत गीता, प््मे सागर (श््ी कषृण्  प््मेलीला), रामरक््ा
स््््ोतम, दवषण् ुसहस््् ्नाम, िगुा्ष सपत्शती।

तदल िी आंखें, शंंदंंा िा भाव 
बेनूर आखे् होने के बावजूि इन छात््ो्
की दजंिगी मे् रामायण के सुरो् का
नूर दबखरा हुआ है। दतफरा श््वण
बादित  स्कूल के इन छात््ो् के दलए
स्कूल मे् ही ब््ेल दलदप के दकताबे्
और सादहम्य  मौजूि है्। जहां वे
इसका दनयदमत पाठ करते है्। छुद््ियो्
मे् इन दकताबो्  को वे घर ले जाते है्
और वहां भी िोहा चौपाइयो् गाई् जाती
है्। गौरेला  पेण्ड््ा मरवाही दजले के
लालपुर गांव के रहने वाले डुमेश््र
पुरी को तीन  साल की उम्् मे् एक
बीमारी के कारण आंखो से दिखना
पूरी तरह बंि हो गया।  पदरजन ने
दतफरा श््वण बादित स्कूल मे् इनका
एडदमशन कराया। 12 वी् तक की
पढ्ाई इन्हो्ने यही् से पूरी की और
अब दबलासपुर के जेपी वम्ाष कालेज
मे्  बीए प््थम वर्ष मे् है्। 

लमगांव हनुमान मंदिर में 23
वर््ो् से अनवरत चल रहा

अखंड रामायण पाठ 

अजय नारायण पांडे, : अंबबकापुर

गंंाम पंचायि िमगांव कंसथि हिुमाि मंलदर में सवंंे भवनंिु सुलखिः: सवंंे
सनंिु लिरामया की भाविा से ढाई दरक पूवंश पंंारंभ अखंड रामायण का पाठ
आज भी अिवरि जारी है। मयंाशदा पुरंषोिंंम भगवाि राम और उिके
सेवक हिुमाि के पंंलि शंंदंंािुओं की ऐसी लिषंंा लक
बीच बीच में अिेक बाधाएं आई िेलकि कभी भी
रामायण का पाठ पंंभालवि िहीं हुआ। 

वषंश 1975 में संि लंंतवेणी दास सरगुजा भंंमण
पर पहुंचे थे। मसंंी में भंंमण करिे वे गंंाम पंचायि
िमगांव पहुंचे गए। इस दौराि एक पेड के िीचे
पतंथर धरिी के िीचे से लिकिा, पतंथर की आकृलि
देख वहीं अपिा आसि जमा लिए िथा पंंाकृलिक
रंप से हिुमाि जी पंंकट होिे का सनंदेर देकर
उिकी सेवा करिे िगे। संि लंंतवेणी दास की भकंति एवं समपंशण देख बडी
संखंया में शंंदंंािु पहुंचिे िगे। इधर पंंाकृलिक रंप से पंंकट हुए हिुमाि जी
की आकृलि बढिे देख शंंदंंािुओं का मेिा िगिे िगा। इस बीच लंंतवेणी
दास से लमििे उिके लरषंय रंकर दास पहुंचे िो  बाबा िे उनंहें हिुमाि जी
की सेवा करिे का हवािा देकर रोक लिया। गुरं- लरषंय दोिों संवयं पंंकट
हिुमाि जी की सेवा करिे िगे। इधर शंंदंंािु मंलदर बिािे का दबाव बिािे
िगे। पहिे िो बाबा खुिे आसमाि के िीचे ही रहिे थे िेलकि शंंदंंािुओं
िे पास में ही कुलटया बिा दी। गुरं-लरषंय उसी कुलटया में लिवास करिे थे।
इस बीच लंंतवेणी दास अपिे लरषंय रंकर दास को पूजा-आरिी की
लजमंमेदारी सौंप भंंमण पर लिकि गए। इधर शंंदंंािुओं िे मंलदर बिािा
पंंारंभ कर लदया। पहिे हिुमाि मकंनदर लरर राम मंलदर और बाद में भवंय
लरव मंलदर का लिमंाशण लकया गया है। मंलदर में हर लदि बडी संखंया में
शंंदंंािु पहुंचिे है िेलकि मंगिवार एवं रलिवार को पूजा करिे भारी भीड
उमडिी है।  मंलदर सलमलि के वलरषंं सदसंय बसंि लसंह बिािे हैं लक संि
लंंतवेणी दास एवं महंि रंकर दास के पंंलि कंंेतंंवालसयों की अगाध शंंदंंा है।

ऊजंाश दी है, बकंलक सामालजक समरसिा का भाव
भी मजबूि लकया है। बचंंों की बढं रही
भागीदारी िीसरी पीढंी िे इस परंपरा को िए
जोर के साथ संभािा है। बुजुगंंों के बाद
अब युवा और बचंंे भी पंंलिलदि समय
लिकािकर पाठ में रालमि हो रहे हैं।
अलभभावक इसे सांसंकृलिक लरकंंा की
िरह िई पीढंी िक पहुंचा रहे हैं।

82 साल से गूंज रहा मानस पाठ
तीसरी पीढ़ी ने संभाला दायित़व

आज्ािी से पहले शुर् हुई परंपरा अनुशासन के साथ अब तक जारी

शहर मे् धार्मिक आस्था
और सामारिक

समरसता की अर््ितीय
रमसाल पेश करती एक

परंपरा 82 वर्ि से
लगातार िीरवत है।

गांधी चौक स्सथत श््ी
रामायण प््चारक सरमरत

भवन मे् हर शाम
रामचररतमानस का
पाठ उसी श््द््ा और
अनुशासन के साथ

होता है, िैसा इसे
पहली पीढ्ी ने

आज्ादी से पहले शुर्
रकया था। खास बात यह

है रक अब इस रवरासत
को तीसरी पीढ्ी के लोग

आगे बढ्ा रहे है् और
बच््े भी उत्साहपूव्िक

इस परंपरा मे् शारमल हो
रहे है्। 

संतोष दुबे : राजनांदगांव 

बंंाहंमणपारा से गांधी चौक िक की यातंंा
करीब आठ दरक पहिे बंंाहंमणपारा के कुछ
बुजुगंंों िे ‘सबके कलंयाण’ और ‘सामालजक
जागरंकिा’ के उदंंेशंय से सामूलहक मािस
पाठ की रुरंआि की थी। कचंंे मकाि में
आरंभ हुई यह परंपरा अब गांधी चौक कंसथि
सलमलि के पकेंं भवि में लियलमि रंप से
संचालिि हो रही है। उस दौर में हर वगंश और
जालि के िोग इस अिुषंंाि का लहसंसा बििे थे,
और वही समावेरी भाव आज भी कायम है।
रोज राम गूंजिे हैं चौपाई और दोहे राम ढििे
ही भवि में भकंतिमय माहौि लिलंमशि हो जािा
है। दजंशिों िोग एकतंं होकर सामूलहक रंप से
मािस पाठ करिे हैं। आसपास का इिाका
भगवाि शंंीराम के िाम और भकंति रस से
सराबोर हो उठिा है। सलमलि के सदसंयों का
कहिा है लक इस पाठ िे ि लसरंफ आधंयाकंतमक

तिताबों िे साथ सुर और साज िी भी तिकंंा ली
डुमेश््र  बताते है् दक उनके दपता िनीराम िुरी भी दकसान है् और काफी िाद्मषक  प््वृद््त के है्। उन्हे्
िेखकर उनका भी मन रामायण पाठ मे् लग गया और  मंडदलयो् मे् गाने लगे। स्कूल मे् भी ब््ेल दलदप के
सहारे रामचदरत मानस और  रामायण दक दकताबो् को पढते है्। पढ्ाई के साथ संगीत मे् भी र्दच थी।
यही  वजह थी दक उन्हो्ने दकताबो् के साथ सुर और साज की भी दशक््ा ली। डुमेश््र  पुरी के मुतादबक
यू ट््ूब और आदडयो के सहारे भी रामचदरत मानस की चौपाइंयो्  का पाठ करते है्। डुमेश््र पुरी
प््शासदनक सेवा मे् जाना चाहते है् इसके  दलए उन्हो्ने अभी से तैयारी शुर् कर िी है।

यशवतं साहू: धमतरी

बचपि से िगा अधंयातंम का
संसंकार कमि िारायण साहू बिािे हैं

लक बचपि में संकूि से िौटिे के बाद वे
आसपास के गांवों में होिे वािे भागवि,

रामायण और धालंमशक कायंशकंंमों में शंंोिा के
रंप में रालमि होिे थे। मािा-लपिा भी

धालंमशक पंंवृलंंि के थे, लजसका असर उिके
संवभाव और रंलच पर पडंा। पंंािःकािीि
पंंाथंशिाओं में उिकी लियलमि उपकंसथलि रहिी
थी। बुजुगंंों िे बढंाया हौसिा बारहवीं ककंंा के
बाद गांव के बुजुगंंों के पंंोतंसाहि से उनंहोंिे
रामचलरिमािस की टीका रुरं की। रुरंआिी
दौर में भाषा और पंंसंंुलि को िेकर लििक
जरंर थी, िेलकि वलरषंंों के मागंशदरंशि और
सिि अभंयास िे उनंहें लिपुण बिा लदया।
अयोधंया से आए संि शंंीराम वैषंणव साहेब
की पंंवचि रैिी िे उनंहें गहराई से पंंेलरि

लकया और िभी उनंहोंिे यह संकलंप लिया
लक वे भी इसी िरह रामकथा को जि-

जि िक पहुंचाएंगे।
हिुमाि जी सबसे बडंे

पं ंेरणासंंोि कमि साहू के
अिुसार, रामायण का सबसे

पंंेरक पातंं हिुमाि जी हैं,
लजिसे सेवा, रकंति,

लविमंंिा और
स म पं श ण

जै से

ग््ाम कोदलयारी (दजला िमतरी) के कमल नारायण
साहू दपछले 30 वर््ो् से श््ीरामचदरतमानस की टीका

और व्याख्या कर लोगो् को आध्याक्ममक ज््ान िे
रहे है्। मंचो्, सम्संगो् और िाद्मषक आयोजनो् मे् वे
िोहा-चौपाइयो् की ऐसी भावपूण्ष व्याख्या करते है्

दक हर आयु वग्ष का श््ोता प््भु श््ीराम के आिश््ो्
से सहज जुड् जाता है। खास बात यह है दक

रामचदरतमानस उन्हे् कंठस्थ है और वे दकसी भी
प््संग की व्याख्या दबना ग््ंथ िेखे कर िेते है्।

गुण सीखिे लमििे हैं। भरि और िकंंंमण
के जीवि आदरंश भी उनंहें पंंभालवि करिे
हैं। उिकी लंंपय चौपाई है -“पंंवेस िगर
कीजै सब काजा। हंदयँ रलख कौरिपुर
राजा॥” लजसे वे िेिृतंव और किंशवंयलिषंंा
का पंंिीक माििे हैं।

तीन दशक से 
रामचररत मानस के
कंठस्थ व्याख्याकार
है् कमल साहू

ऐसा है इततहास 
कहा जाता है दक यह स्वयंभू दशवदलंग है। 200 साल पहले कवि्ाष दरयासत के राजा
उदजयार दसंह महािेव के भक्त थे। उन्हे् संतान प््ाक्पत नही् हो रही थी। उन्हे् एक पंदडत ने
सलाह िी दक स्वयंभू दशवदलंग के पीछे अपना महल बनवाएं। इसके बाि उन्हो्ने स्वयंभू
दशवदलंग के पीछे दरक्त भूदम पर मंदिर दनम्ाषण करवाया और उन्हे् संतान प््ाक्पत हुई।
इसके पश््ात पे पंचमुखी बूढ्ा महािेव की आरािना करने लगे। उन्हो्ने स्वयंभू दशवदलंग
के स्थान पर भव्य मंदिर बनवाया गया। मंदिर बनने के बाि ये दशवदलंग बूढ्ा महािेव
नाम से दवख्यात हुए। राज के शासनकाल मे् दनद्मषत यह मंदिर 200 वर्ष पुराना है। स्वयंभू
दशवदलंग इससे भी अदिक प््ाचीन है।

रामायण पाठ के लिए पांच िोगों की
लियुकंति, पहुंचिे हैं दूर-दूर से शंंदंंािु 

2002 से चल रहा  रामायण पाठ 
वर्ष 2002 मे् मंदिर के महंत शंकर िास अनंत समादि मे् लीन हो गए। श््द््ालुओ् ने मंदिर पदरसर
मे् ही उनकी समादि बनवाई। इस िौरान सूरजपुर दजलान्तग्षत सारासोर दशव मंदिर मे् िो वर्ष
अखंड रामायण पाठ चलने की जानकारी दमली तो श््द््ालुओ् ने हनुमान मंदिर मे् भी महंत शंकर
िास की स्मृदत मे् अखंड रामायण पाठ प््ारंभ करने की इच्छा जताई। सदमदत के पिादिकादरयो्
की स्वीकृदत के बाि िूसरे दिन ही रामायण पाठ प््ारंभ कर दिया गया। प््ारंभ मे् गांव के लोग भी
पाठी बांिकर रामायण पाठ करते थे। रामायण पाठ मे् कोई व्यविान न हो इसदलए मंदिर सदमदत
पाठ कत्ाषओ् के भोजन, वस्््् व 5 हजार र्पए मादसक का भुगतान करने लगी। रामायण पाठ
के दलए सदमदत ने पांच ब््ाह्मणो् को तैनात दकया है जो दनयदमत रामचदरतमानस का पाठ करते
है्। रामायण पादठयो् के अदतदरक्त भी श््द््ालु अखंड पाठ मे् पहुचंते ह्ै लेदकन पाठ मे् कोई
व्यविान न हो इसके दलए पांच लोगो् की स्थाई दनयुक्कत की गई है। 
अनवरत जल रहा अखंड दीप 
मंदिर मे् अखंड रामायण पाठ के साथ ही 29 अप््ैल 2002 के दिन अखंड िीप की स्थापना की
गई थी। जो आज भी प््ज्््वदलत हो रहा है। अखंड िीप के दलए घी एवं बत््ी की व्यवस्था प््ारंभ
से ही श््द््ालु कर रहे है्। मंदिर सदमदत प््कल्पो् के सुचार् संचालन पर नजर रखती है जबदक
सारी व्यवस्था श््द््ालु स्व प््ेरणा से करते है्। मंदिर मे् हर सप्ताह भंडारे का भी आयोजन दकया
जाता है।
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ववशाल चट््ान से टकराई
मालगाड्ी, इंजन के पटरी से
उतरने पर रेल यातायात ठप

धमाके की आवाज

हमरभूमम नंयूज : जगिलपुर

अनंतवगवर घाट वकरंदुल-
कोत््वालसा रेललाइन रवववार
ति्के 4 बजे भोर की खामोशी को
चीरती एक ज्ोरदार धमाके की
आवाज् आई। वकरंदुल-कोत््वालसा
रेल लाइन के दुग्िम पहाि्ी सेत्शन मे्
एक मालगाि्ी चलती ट््ेन अचानक
ववशाल चट््ान से टकरा गई। टक््र
इतनी भयावह थी वक इंजन बेपटरी
हो गई्,वजससे रेललाइन पर घंटो्
तक अफरा-तफरी मच गई।
लोकोपायलट ने अचानक पटवरयो्
पर वगरी एक ववशाल चट््ान देखी।
ब््ेक लगाने का मौका तक नही् वमला
और इंजन सीधा चट््ान से जा वभि्ा।
टक््र से रेल :शेष पेज 4 पर

पैसेंजर टंंेन 30
तक रहेगी रदंं
दवशाखापतंंनम से
दकरनंिुल आने-जाने
वाली पैसेंजर टंंेन को 20
अतंटूबर को रदंं कर
दिया गया। इस बात की
पुदंंि दवशाखापतंंनम रेल
मंडल के वदरषंं वादणजंय
मंडल पंंबंधक ने की। इस
बीच इस घटना के कारण
दवशाखापतंंनम-दकरंिुल
पैसेंजर (58501/58502)
को 19 अतंटूबर को िोनों
दिशाओं से रदंं करना
पडंा। टंंेन संखंया 58502
दकरंिुल-दवशाखापतंंनम
पैसेंजर,जो 20 अतंटूबर
को दकरंिुल से रदंं कर
िी गई है।

समाचार ही नहीं, सवचार भीसमाचार ही नहीं, सवचार भीसमाचार ही नहीं, सवचार भीसमाचार ही नहीं, सवचार भीसमाचार ही नहीं, सवचार भीसमाचार ही नहीं, सवचार भीसमाचार ही नहीं, सवचार भीसमाचार ही नहीं, सवचार भीसमाचार ही नहीं, सवचार भीछतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हसरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हसरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हसरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हसरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हसरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हसरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हसरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हसरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हसरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशत

haribhoomi.comसबलासपुर, सोमवार 20 अकंटूबर 2025

आमिवासी समाज मिवाली के
िूसरे मिन मनाता है समृमंंि का

पंंतीक सोहराई का तंयौहार

हमरभूमम नंयूज : अंमबकापुर

आवदवासी समाज ने अब वदवाली की शहरी
संस्कृवत को हू बहू अपना वलया है लेवकन अपनी
कलात्मकता, प््कृवत प््ेम एवं फसल कटाई के
सोहराई त्योहार को अभी भी जीवंत रखा है। अब
शहरो् की तज्ि पर गांवो् मे् भी वदवाली के वदन
जगमग दीप सजते है् तथा रंग वबरंगी फुलझव्ियां
छूटती है्। युवा तेज शोर वाले बम-पटाखे फोि्ते है्
लेवकन सोहराई त्योहार :शेष पेज 4 पर

श््ीराम की नगरी
अयोध्या मे्

दिवाली उत्सव

अयोधंया में जलाए गए 26
लाख 17 हजार 215 िीपक 

डंंोन से काउंदटंग हुई, राम की
पैडी पर लेजर लाइट शो शुरं

सीएम योगी ने राम कथा
पाकंक में हेदलकॉपंटर से उतरे

शंंीराम, माता सीता और
लकंंंमण का दकया संवागत

झांदकयां और
शोभायातंंा दनकाली गई22 

डंंोन से राम की पैडी
पर दवशेि शो1100

िीपोतंसव पर 2 दवशंं
दरकॉडंा बने9वें 

अयोध्या मे् 26 लाख दीयो् का वर्ल्ड रिकॉल्ड

अयोधंया सजी, बडंी संखंया
में पहुंचे शंंिंंालु

ट््ंप के खिलाफ हल्ला बोल, 2700 स्थानो्
पर जुटे 70 लाि से अखिक प््दश्शनकारी

एजेंसी : वामशंगटन

राष््््पवत लोनार्ल ट््ंप के वखलाफ लोगो् मे् भारी
गुस्सा है। इस ववशाल ववरोध प््दश्िन मे्
वववभन्न सामावजक, राजनीवतक और नागवरक
समूहो् ने भाग वलया, वजसमे् मवहलाओ् के
अवधकारो् के वलए काय्ि करने वाले संगठनो् से
लेकर पय्ािवरण काय्िकत्ाि और ट््ंप प््शासन

की नीवतयो् के ववरोधी
शावमल थे। प््दश्िनकावरयो्
ने ट््ंप के शासनकाल की
आलोचना करते हुए ‘अब
और नही्’ और ‘हमे्
बदलाव चावहए’ जैसे नारे
लगाए। इस ववरोध प््दश्िन

का आह््ान ट््ंप के प््शासन के वखलाफ बढ्ते
असंतोष और उनके द््ारा उठाए गए वनण्ियो् के
ववरोध मे् वकया गया था। यह ववरोध प््दश्िन ट््ंप
की वववभन्न नीवतयो् के वखलाफ है। इसमे्
ववशेष र्प से ट््ांसजे्लर व्यक्ततयो् के
अवधकारो् के वखलाफ उठाए गए उनके कदमो्
और उनके काय्िकाल के दौरान वकए गए अन्य
वववादास्पद काय््ो् ने :शेष पेज 4 पर

‘नो ककंग्स’ प््ोटेस्ट क्या है?: राषंंंंपदत डोनालंड टंंंप के दखलाफ अमेदरका में दवरोध
की आग सुलग रही है। अमेदरका और िुदनयाभर में ‘नो दकंगंस’ के बैनर तले लाखों लोग
सडकों पर उतर गए है। ‘नो दकंगंस पंंोटेसंट’ टंंंप पंंशासन की दशकंंा, पंंवासन और सुरकंंा
नीदतयों में बढ रही तानाशाही के दखलाफ चल रहा है। 200 से जंयािा संगठन इस आंिोलन में
कूि चुके हैं। छोटे कसंबों से लेकर बडे-बडे शहरों तक टंंंप पंंशासन के तानाशाही रवैये के
दखलाफ आवाज बुलंि हो रही है।

सडकों पर आने
की अपील
नो दकंगंस नाम का गठबंधन ने
बीते जून माह में बडा पंंिशंान
दकया था। इस गठबंधन ने एक
बार दफर लोगों से सडकों पर
उतरने की अपील की है तादक
यह संिेश दिया जा सके दक
डोनालंड टंंंप कोई राजा नहीं
हैं। टंंंप पंंशासन में लगातार
बढ रहे अदधनायकवाि के
दखलाफ यह पंंोटेसंट है।
अमेदरका के कई शहरों में इस
आंिोलन के मदंंेनजर सेना की
मौजूिगी बढा िी गई है। वहीं,
टंंंप पंंशासन की ओर से इस
आंिोलन को कुचलने के दलए
सखंत कारंावाई की चेतावनी िी
गई है।

कहां-कहां हो रहा
‘नो सकंगंस’ पंंोटेसंट?
पूरे अमेदरका में 2,500 से
अदधक पंंोटेसंट की योजना
तैयार की गई है, दजनमें बडे
शहरों के साथ ही छोटे कसंबे
भी शादमल हैं। यह पंंोटेसंट
अमेदरका के सभी 50 राजंयों
में होंगे। अलग-अलग
जगहों पर अलग समय पर
पंंिशंान शुरं दकए जाएंगे।
पंंोटेसंट में 200 से जंयािा
संगठन में जुडे हुए हैं। इस
डे ऑफ एतंशन के दलए
आयोजकों ने कई पंंमुख
शहरों को ‘एंकर दसटीज’ के
रंप में दचकंनहत दकया है,
दजनमें शादमल वॉदशंगटन
डीसी, सैन फंंांदससंको,
अटलांटा, सैन दडएगो,
होनोलूलू, कैनसस दसटी
(दमसौरी), दशकागो, नंयूयॉकंक
दसटी, बोसंटन, हंंूसंटन
(टेतंसास), नंयू ऑरदलयनंस
और बोज़मैन (मोंटाना)
शादमल हैं।

अमेसरका में ‘नो
सकंगंस’ पंंोटेसंट

इसतहास में सबसे
बडंा सवरोि पंंदशंडन   

अमेदरका की सडंकों पर राषंंंंपदत टंंंप के दखलाफ लाखों लोग सडंक पर उतर चुके हंै। यह
अमेदरका के इदतहास का सबसे बडंा दवरोध पंंिशंान है। राषंंंंपदत डोनालंड टंंंप के दखलाफ

अमेदरकी की जनता सडंक पर माचंा कर रही है। इस िौरान अमेदरका के 2700 संथानों पर
70 लाख से जंयािा लोग टंंंप की नीदतयों, खासकर उनके टंंांसजेंडर दवरोधी बयान और अनंय

दववािासंपि फैसलों के दखलाफ दवरोध पंंिशंान कर रहे हंै। 

वर्ष 1954 पश््ात इस साल हंस
राजयोग संग रहेगा बुधादित्य
और सव्ाषर्ष दसद््ि का संयोग 

हमरभूमम नंयूज:रायपुर 

दीवाली के अवसर पर
इस बार हंस राजयोग,
बुधावदत्य राजयोग और
सव्ािथ्ि वसव््ि योग का
शुभ संयोग बना हुआ है।
करीब 71 साल बाद
वदवाली के अवसर पर
यह :शेष पेज 4 पर

शाम 6 बजकर 48 ममनट से
होगा मशववास का मंगलकारी योग

पूजन मुहूतंड 
n लक्््मी पूजा मुहूर्त

(प््दोष काल) -
संध्या 7:08 से
8:18 बजे रक 

n लक्््मी पूजा मुहूर्त
(निनिरा काल) -
रान््ि 11:41 से
मध्यरान््ि पश््ार
12:31 रक

n राहुकाल - सुबह
07:50 से 09:15
बजे रक रहेगा। इस
मुहूर्त मे् कोई भी िुभ
काम करिे से परहेज
नकया जारा है।

दीपोतंसव की शुभकामनाएं
िीपोतंसव के पावन पवंा पर सुदध
पाठकों, दवजंंापनिाताओं,
एजेंदसयों और हॉकर बंधुओं
समेत सभी शुभदचंतकों को
हादंिाक शुभकामनाएं।

अवकाश
इस अवसर पर 20 ओर 21
अतंटूबर को हदरभूदम कायंाालय मंे
अवकाश रहेगा। 23 अतंटूबर
गुरंवार को आपका यह दंंपय
अखबार आपके हाथों में होगा।

-प््धान संपादक

n ट््ंप प््शासन
के तानाशाही
रवैए के
खिलाफ
आवाज बुलंद 

भदंंवास ससहत सशववास 
िीपावली पर भदंवंास योग सबुह 8 बजकर 44 दमनट
तक ह।ै इस समय तक भदंंा संवगंा लोक मे ंरहंेगी। शासंंंंों
मंे दनदहत ह ैदक भदंंा के पाताल और संवगंा लोक मंे रहने
के िौरान पथृवंी पर उपकंसथत जनों का कलयंाण होता ह।ै
इसक ेसाथ ही दशववास योग का मंगलकारी सयंोग भी
बन रहा ह।ै इस योग का दनमांाण शाम 6 बजकर 48
दमनट स ेहो रहा ह।ै इस योग मे ंदशव-शकतंत की पजूा
करने स ेसाधक की हर मनोकामना परूी होगी।  

आवागमन बासित
रले पंशंासन न ेटंंकै
बहाली के दलए आपात
िल और इंजीदनयदरगं
टीम को मौक ेपर भेजा
ह।ै सथंानीय लोगों ने
बताया दक इस घाट
सतेशंन मंे पहल ेभी कई
बार चटंंाने ंदगरन ेकी
घटनाएं हो चकुी है,ं
लदेकन इस बार हािसा
बडें पमैान ेपर हुआ।

मवेदशयों को नहला
कर करते हैं भवंय

शंंृंगार
मदहलाएं घर की

िीवार व आंगन में
उकेरती हैं
कलातंमक
आकृदतयां

राम की पैडी
पर लेजर लाइट शो
1100 डंंोन
से सवशेष शो 

एजेंसी : अयोधंया

दीपोत्सव पर प््भु राजा राम अयोध्या पहुंचे और उनके
आगमन पर पूरी अयोध्या रोशनी से नहा उठी।
दीपोत्सव पर अयोध्या के  नाम दो ववश्् कीव्तिमान दज्ि
हुए। अयोध्या दीपोत्सव मे् इस बार  दो ववश्् कीव्तिमान
स्थावपत हुए। पहला 26,17,215 दीये जलाने का और
दूसरा  2128 अच्िको् द््ारा एकसाथ मां सरयू की
महाआरती का। वगनीज बुक ऑफ वर्ल्ि  वरकॉल्ि की
टीम इस कीव्तिमान को दज्ि करने के वलए खुद
अयोध्या मे् मौजूद  रही। :शेष पेज 4 पर

23 करोडं से असिक शंंदंंालु पहुंचे
भगवान शंंीराम की जनंमभूदम अयोधंया पहुंचने
वाले शंंिंंालुओं की संखंया लगातार बढं रही है।
इस विंा केवल जनवरी से जून के बीच यहां 23
करोडं से अदधक शंंिंंालुओं ने िशंान-पूजन
दकया। योगी आदितंयनाथ के नेतृतंव वाली सरकार
दंंारा विंा 2017 से शुरं दकए गए िीपोतंसव ने िेश-
दविेश में अयोधंया का आकिंाण बढंा दिया है।
पयंाटन दवभाग के आंकडंों के अनुसार, इस विंा
जनवरी से जून तक अयोधंया में कुल
23,82,14,737 शंंिंंालु पहुंचे, दजनमें 23,81,64,744
भारतीय और 49,993 दविेशी शंंिंंालु शादमल हैं। 

जहां कभी गोसलयां चलीं
वहां दीये जल रहे : योगी
सीएम योगी आदितंयनाथ ने िीपोतंसव
के मौके पर कहा दक जहां कभी
गोदलयां चली थीं, वहां अब िीये जल
रहे हैं। उनंहोंने कहा दक ये िीये 500
विंंों के अंधकार पर दवजय का पंंतीक
हैं। योगी आदितंयनाथ ने अयोधंया में
संतों और महंतों का अदभवािन दकया।
वे सरयू निी के तट पर राम की पैडंी
पर आयोदजत होने वाले िीपोतंसव में
शादमल होने पहुंचे हैं।

दो सरकॉरंड 
पहला- 26

लाख 17 हजार
215 दीपक
एक साथ

जलाए गए

दूसरा- सरयू
तट पर 2128
अर्चक सरयू

की महाआरती
की गई

तीन करोडं के कफ ससरप
बरामद, तीन सगरफंतार
सोनभद््। सोनभदंं दजले में
रॉबरंसंागंज थाना पुदलस, दवशेि
अदभयान समूह और आबकारी
दवभाग की संयुतंत टीम ने लगभग
तीन करोडं रंपए मूलंय की खांसी
की पंंदतबंदधत िवा बरामि कर तीन
आरोदपयों को दगरफंतार दकया है।

दिवाली पर कहीं-कहीं घर के कोने-कोने में
पुराना सूपा बजाकर िदरदंंता को भगाने एवं समृदंंि के
दलए ईशंंर का आहंंान करने की परंपरा है। आदिवासी

समाज सोहराई के अवसर पर अपने घर के पुराने झाडंं,
बांस की पुरानी सामदंंियों को गांव के बाहर ले जाकर

जलाते हैं तथा िशा-मका जाओ का उचंंारण करते हैं। बताते
हैं दक ऐसा करने से घर की नकारातंमक शकंततयां भसंमीभूत
हो जाती हैं तथा घर की ऊजंाा सकारातंमकता में बिल जाती
है। इस अवसर पर िंंामीण कृदि के अपने पारंपदरक हल-

जुआ को धो-पोछकर भवंय सजावट करते हैं।

जलाते हैं अनुपयोगी सामान
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श््ियायोग: अशिक शवकशसत होगी नई पीढ़ी

ट््े्डिोरा यात््ा
आज की पाती

शवद््ार््ी मोबाइल से दूरी बनाए रखे्
राज्य सरकार सभी स्कूलो् मे् षशक््को् और षवद््ाष्िगयो्
को स्कूल  समय मे् मोबाइल का उपयोर करने पर
प््षतबंध लराए। अरर  स्कूलो् और अन्य षशक््ा
संस्िानो् मे् मोबाइल प््योर की खुली छूट दे दी  जाए तो
बहुत से षवद््ाि््ी इसका दुर्पयोर ही करते है्, इसषलए
यह जर्री है षक  यहां मोबाइल पर प््षतबंध लरे,
लेषकन अरर षशक््को् के मोबाइल प््षतबंषधत नही्  हो्रे
और षशक््क पढ़्ाने के दौरान मोबाइल प््योर करे्रे तो
इसका  षवद््ाष्िगयो् पर नकारात्मक प््भाव पडेरा।
षवद््ाष्िगयो् को चाषहए षक वो अपनी षजंदरी  का कीमती
समय बेवजह बब्ागद न करे्। टेक्नोलॉजी का उषचत
प््योर षकया जाए तो  वो लाभकारी षसद्् होती है और
दुर्पयोर हाषनकारक।

- प््ेम त््िपाठी, भाटापारा

कुछ रैस्ट््ोइंटेस्टाइनल समस्याएं, जैसे षनरलने मे् कषिनाई, कब्ज और आंत
षवकार (आईबीएस) पाष्कि्संन रोर के जोषखम से जुड़्ी हो सकती है्। एक

अध्ययन से यह जानकारी सामने आई है। पाष्कि्संन एक
मष््सि्क षवकार है, षजसके कारर शरीर मे् कंपकंपी,
ऐ्िन और संतुलन एवं समन्वय बैिाने मे् कषिनाई होती है।
शोधकत्ागओ् ने कहा षक पूव्ग मे् आंत की कुछ समस्याओ्
को पक््ाघात या मष््सि्क धमनी षवकार या अल्जाइमर रोर
जैसी बीमाषरयो् का कारर बनने से जोड़्ा रया है। पष््तका
‘रट’ मे् प््काषशत नवीनतम अध्ययन मे् अमेषरकी
राष््््व्यापी मेषडकल षरकॉड्ग नेटवक्क (ट््ाइनेटएक्स) के
24,624 लोरो् के आंकड़्ो् का उपयोर षकया रया, षजन्हे्

अज््ात कारर से पाष्कि्संन रोर हुआ िा। ऐसे लोरो् की तुलना उन लोरो् से की
रई, जो अन्य मष््सि्क षवकार स्सिषतयो् जैसे अल्जाइमर रोर (19,046) या
सेरेब््ोवास्कुलर रोर से ग््षसत (23,942) या इनमे् से कोई भी नही्
(24,624) पाए रए िे। पाष्कि्संन रोर से पीष्ड़त लोरो् का उनके इस रोर का
पता चलने से औसतन 6 साल पहले के इलेक्ट््ॉषनक स्वास्थ्य षरकॉड्ग मे् शाषमल
आंत रोर स्सिषतयो् की आवृष््ि की तुलना करने के षलए उम््, षलंर और अन्य
षववररो् के आधार पर अन्य समूहो् के लोरो् के साि षमलान षकया रया िा।

फ््ांस के लूव्् संग््हालय मे् रषववार को चोरी की एक घटना हुई और इसे षदन
भर के षलए बंद कर षदया रया है जबषक प््ाषधकारी मामले की जांच कर रहे
है्। यह जानकारी फ््ांस की संस्कृषत मंत््ी रषचदा दाती ने
दी।  रषचदा दाती ने ‘एक्स’ पर पोस्ट षकया, आज सुबह
लूव्् संग््हालय खुलने के समय चोरी की एक घटना
हुई।खबर मे् कहा रया है षक उन्हो्ने अपोलो रैलरी के
लष््कत कमरे तक सीधे पहुंचने के षलए एक मालवाहक
षलफ्ट का इस््ेमाल षकया। ‘ले पेषरषसयन’ की खबर के
अनुसार, षखड़्षकयां तोड़्ने के बाद, अपराषधयो् ने कषित
तौर पर नेपोषलयन और महारानी के आभूिर संग््ह से नौ
आभूिर चुरा षलये। लूव्् संग््हालय मे् चोरी और डकैती के
प््यासो् का एक लंबा इषतहास रहा है। वि्ग 1911 मे् हुई घटना मे् मोना षलसा
की पे्षटंर फे््म से रायब हो रई िी, षजसे षवन्सेन्जो पेर्षरया नामक एक पूव्ग
कम्गचारी ने चुरा षलया िा, जो संग््हालय के अंदर षछप रया और पे्षटंर अपने
कोट के नीचे षछपाकर बाहर षनकल रया। पे्षटंर दो साल बाद फ्लोरे्स मे्
बरामद की रई। इस घटना ने षलयोनाड््ो दा षवंची के षचत्् को दुषनया की सबसे
प््षसद्् कलाकृषत बनाने मे् मदद की। 

चोरी की घटना के बाि फ््ांस
का लूव्् संग््हालय दकया बंि 

आंत रोग की कुछ स्थिदतयां
पाद्कि्संन के दलए दिम्मेिार

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकषलत

दि्थन

सरी मनुिय् वस््तुः आतम्ाए ंही है।् आपक ेषलए मात्् जनम् के आधार पर ही षकसी षनिक्ि्भ
पर पहुचंना उषचत नही ्ह।ै षजनह्े ्हम ‘नौजवान वय्सक्त’ कहत ेहै,् व ेपरुानी आतम्ाए ंहै ्और
व ेप््तय्के मनिुय् मे ्अतंजा्भत कामनाओ-्सखु, सरुक््ा, प््मे इतय्ाषद कामनाओ्को पणू्भ करने
क ेषलए हर प््कार क ेप््यासो ्और आकाकं््ाओ ्स ेगजुर चकुी है।् उनह्ोने् उस (पषूत्भ) को
प््ापत् करन ेके प््यास मे ्अनके जनम् वय्तीत षकए है ्और अतंत: व ेयहा ंआए है ्तिा षजन
लोगो ्ने जनम् षलया ह,ै उनमे ्से लाखो ्लोग अपने पूव्भजनम्ो ्स ेषवकास क ेउस चरण मे ्है।्
श््ीमद््गवद््ीता मे ्श््ीकृिण् इस षविय पर प््काश डालत ेहै।् व ेअज्भनु स ेकहत ेहै,् ‘यषद
अषंतम लक्््य को प््ापत् षकए षबना तमुह्ारे इस जीवन का अंत हो जाता ह ैतो षचंता मत करो,
कय्ोष्क योग-धय्ान का कोई री प््यास वय्ि्भ नही ्होता ह।ै’ ततप्ि््ात उस रकत् का एक ऐसे
वातावरण मे ्पनुज्भनम् होता ह,ै जहा ंवह पुनः अपनी आग ेकी यात््ा प््ाररं करता है। इसषलए
षजनहे् ्आप ‘नौजवान वय्सक्त’ कह रहे है,् व ेज््ानीजन है।् व ेसरंवत: ऐसे यिु््रत आतम्ाएं
है,् जो हर प््कार क ेअनुरव स ेगुजर चकेु है ्और षजनकी चतेना इस प््कार की ह ैषक
उनह्ोने् षवषरनन् पषरसथ्िषतयो ्मे ्हर तरह क ेकाय्भ षकए है।् वे पुनः लौिकर आते है ्और
कहत ेहै,् ‘अब मै ्अपना और अषधक समय वय्ि्भ नही ्गवाऊंगा। मै ्अपन ेऔर अषधक
जनम्ो ्को वय्ि्भ नही ्गवाऊगंा। मै ्वह काय्भ करंग्ा, जो वास््व मे ्मेरे आतम्ा की क््मताओ्
और मरे ेआतम्ा मे ्षवद््मान उस षदवय् संपक्क की तृिण्ा की पूषत्भ करेगा।’ 

एक लकड्ी का कटोरा

संकषलत

प््ेरणा

एक वृि्् व�्यसक्त अपने बहु-बिे ेक ेयहां शहर रहन ेगया। वो एक छोि ेस ेघर मे ्रहते िे, परूा
पषरवार और उसका चार वि््ीया पोता एक साि ही खाना खात ेिे। लषेकन वृि््होने के
कारण उस व�्यसक्त को खान ेमे ्बड़ी् षदक�्कत होती िी। बहु-बिे ेकछु षदनो ्तक तो य ेसब
सहन करते रह।े अगल ेषदन जब खाने का वक�़्त हआु तो बिे ेने एक परुानी मजे को कमर ेके
एक कोन ेमे ्लगा षदया और अपन ेबढ़ू् ेबाप स ेबोला षक षपता जी आप यहां पर बठै कर
खाना खाया करो। बढ़ूा् षपता वही ्अकले ेमे ्बठै कर अपना रोजन करने लगा, यहां तक
की उनक ेखाने-पीन ेक ेबत्भनो ्की जगह एक लकड़ी् का किोरा द ेषदया गया िा। बाकी
लोग पहल ेकी तरह ही आराम स ेबठै कर खाना खाते। वहा ंबठैा बालक री यह सब बड़्े
ध�्यान से देखता रहता, और अपने मे ्मथ�्त रहता। एक रात खाने स ेपहल,े उस छोि ेबालक
को उसके माता-षपता ने जम्ीन पर बठैकर कछु करत ेहएु देखा: तमु क�्या बना रह ेहो? षपता
न ेपछूा, बच�्च ेन ेमासषूमयत क ेसाि उत�्तर षदया, अर ेमै ्तो आप लोगो ्क ेषलए एक लकड़ी्
का किोरा बना रहा हू,ँ ताषक जब मै ्बड़ा् हो जाऊं तो आप लोग इसमे ्खा सके,् और वह
पनु: अपन ेकाम मे ्लग गया। पर इस बात का उसके माता-षपता पर बहतु गहरा असर हआु।
उनके मंुह से एक री शब�्द नही ्षनकला और आखँो ्स ेआसं ूबहने लग।े वो दोनो ्षबना बोले
ही समझ चकेु ि ेषक अब उन�्हे ्क�्या करना ह।ै उस रात वो अपने बढ़ू् ेषपता को वापस षडनर
िबेल पर ल ेआय,े और षफर करी उनक ेसाि अरद्् व�्यवहार नही ्षकया। 

िचंतन

रतीय संथक्ृषत मे ् षदवाली केवल दीपो ्और उतस्व का पवभ् नही्
बसल्क सृष््ष के उस सनातन राव का प््तीक है, षजसमे ्प््काश
अंधकार पर, श््ि््ा मोह पर और सृजन षवनाश पर षवजय प््ापत्

करती है। इस षदन जब संपूणभ् रारत दीपो ्से जगमगा उठता है, तब हर घर,
हर हद्य मे ्रगवान राम के थव्ागत की मंगल रावना जाग उठती है। मानय्ता
है षक इसी षदन रगवान राम 14 साल का वनवास पूरा करके आयोधय्ा लौिे
िे। वो राम षजनके चषरत्् की षमसाल आज री दी जाती है और उनह्े ्उनके
गुणो ्के कारण पूजनीय माना जाता है। श््ीराम ने हर पषरसथ्िषत मे ्सतय् और
धमभ् का पालन षकया। उनह्ोन्े अपने जीवन से संदेश षदया षक अगर इंसान
चाहे तो वो अपने सदक्म््ो ्से मया्भदा पुरि्ोत््म हो सकता है। बस इसके षलए
श््ीराम के आदश््ो ्का पालन करना अषनवायभ् है। रगवान राम ने वय्सक्तगत
सुख से ऊपर कतभ्वय् को रखा। वनवास, सीता-हरण और युि्् जैसी
पषरसथ्िषतयो ्मे ्री उनह्ोन्े धैयभ् और षववेक बनाए रखा। जो दशा्भता है षक
इंसान धैयभ्, षववेक और कतभ्वय् का तालमेल बनाकर चले तो षकसी री
परेशानी पर षवजय हाषसल कर सकता है। श््ीराम मे ्अनद्र इतने गुण िे षक
एक मानव के रप् मे ्जनम् लेने के बावजूद अपनी प््जा के षलए वो रगवाना्
बने रहे और आज री अपने चषरत्् के कारण पूजे जाते है।् उनके जो आदशभ्
िे, वो आज के समय मे ्री उतने ही प््ासंषगक है।् त्े्ता युग मे ् इंसानो ्की
षफतरत और सोच थप्ष्् िी, लेषकन अब कषलयुग है। इस युग मे ् इंसान
रिका हुआ है और आधुषनकता की चकाचौध् के कारण प््ाचीन षवचार
लोगो ्को तकक्हीन और मूलय्हीन लगते है।् आधुषनक पीढ़ी की सोच गलत
री नही ् है लेषकन सामान हो या सोच, हर चीज का रप्ांतरण संरव है।
षवचार और मूलय् करी पुराने नही ्होते बसल्क अगर उनका आधार मजबूत
हो, तो समय के साि वो खुद को एक नए थव्रप् मे ्ढाल लेते है।् बस उनह्े्
अपनाने की सुलरता हममे ्होनी चाषहए। रले ही आधुषनक पीढ़ी रगवाना्
राम के मूलय्ो ्को प््ाचीन सोचकर अपनाने से षहचके, लेषकन रगवान ्राम
के आदशभ् इतने मूलय्वान है ् षक वो आज री प््ासंषगक है।् उनके जीवन से
कई षशक््ाएँ षमलती है,् जो आधुषनक चुनौषतयो ्मे ्री मागभ्दशभ्न करती है।्
आज की दौड़-्राग मे ्सतय् और नैषतकता से समझौता करना आसान है।
आज का युवा अनेक प््लोरनो ्और चुनौषतयो ्से षघरा है, इसषलए श््ीराम की
सतय् और धमभ्षनष््ा युवाओ ्के षलए यह ईमानदारी और नैषतकता का प््तीक
है। राम का जीवन यह बताता है षक पषरवार और समाज के प््षत कतभ्वय्
षनराना ही सच््ा धमभ् है। उनकी कतभ्वय्परायणता युवाओ ्को कतभ्वय् और
षजमम्ेदारी षनराने की प्े्रणा देती है। आज की पीढ़ी् जहां वय्सक्तगत थव्तंत््ता
और आतम्-संतुष््ष की ओर झुकी हुई है, वही ्श््ीराम का आदशभ् हमे ्संतुलन
षसखाता है। जो समझाता है षक थव्तंत्् रहो, पर अपने मूलय्ो ्और पषरवार से
जुड़्े रहो। श््ीराम की वाणी मे ्संयम और आचरण मे ्शुि््ता, सीमाओ ्और
अनुशासन का महतव् षसखाते है।् तनाव और असुरक््ा के दौर मे ्श््ीराम का
संकि मे ्धैयभ् रखना, युवाओ ्को मानषसक दृढ़त्ा और संकि-प््बंधन की
षशक््ा देता है। आज का युवा असफलता या आलोचना से षनराश हो जाता
है। ऐसे मे ्रगवान श््ीराम का जीवन प्े्षरत करता है षक संकि जीवन का
अंत नही,् बसल्क आतम्बल की परीक््ा है। हम अगर धैयभ् से इस परीक््ा का
सामना करे ्तो सफलता पाना तय है। बस जरर्ी इस बात षक है षक हम
अपनी युवा पीढ़ी् को श््ीराम के आदश््ो ्का न केवल ज््ान दे ्बसल्क उनह्े्
अपनाने का री प्े्षरत करे।्

कलयुग मे् री प््ासंशगक है 
रगवान श््ीराम के आदि्थ

भा

अमेशरका मे् शदवाली: जहां
प््काि शमलता है नेतृत्व से

र साल पतझड़ ्के मौसम मे,् जब अमेषरका के शहरो ्की सड़क्े्
और इमारते ् रंग-षबरंगी रोशनी से जगमगाती है,् एक अलग तरह
की चमक री फैलती है- षदवाली  की रोशनी। करी यह जशन्

षसफ्क रारतीय प््वाषसयो ्के घरो ्तक सीषमत िा, लेषकन  अब यह तय्ोहार
कॉप््ोरेि बोड्भरम्, षवश््षवद््ालयो ् और सामुदाषयक केद्््ो ्  मे ् सांथक्ृषतक
समावेश, धैय्भ और नवीनीकरण का प््तीक बन गया है। जब मै ्पहली बार
अमेषरका आई िी, षदवाली का मतलब िा छोिे से अपाि्भमेि्  मे ्दीये जलाना,
फैषमली के साि वीषडयो कॉल पर जुड़न्ा, और कुछ करीबी दोस््ो ् के साि
घर का बना षमठाई साझा करना। समय के साि वह छोिा सा मंडल बढ़त्ा
गया-सहकम््ी शाषमल हुए, थक्ूलो ्मे ्सांथक्ृषतक काय्भक््म हुए, और यहां तक
षक  कंपषनयो ्के लॉबी मे ्रंगोली सजने लगी। जो करी षसफ्क यादो ्की बात
िी, वह अब एक ‘समान राव’ बन गई।

साझा मूल्यो् का त्योहार : षदवाली का संदेश-अंधकार पर प््काश की
जीत, अज््ान पर ज््ान की जीत, और  षनराशा पर आशा की जीत- धम्भ और
देश की सीमाओ ्को पार कर जाता है। यह  आधुषनक नेतृतव् के नजषरए के
समान है: जषिलता मे ्थप्ष््ता, प््षतथप्धा्भ  मे ्सहानुरूषत, और अषनष््ितता मे्
साहस। काया्भलयो ्मे ् षदवाली मनाना षसफ्क सांथक्ृषतक पहचान का मामला
नही ् है-यह हमे ् याद षदलाता है षक समावेश ही नवाचार है। जब संगठन
षवषवध परंपराओ ् का समम्ान करते है,् तो वे ऐसे वातावरण का षनमा्भण करते
है ्जहां लोग अपने  पूरे वय्सक्ततव् के साि काम मे ्शाषमल हो सकते है-्और
जहां सृजनातम्कता  वास््व मे ्चमकती है।

प््काश को विरासत बनाना : मेरे षलए हर साल दीया जलाना
वय्सक्तगत और पेशेवर दोनो ्दृष््ष से महतव्  रखता है। यह एक षचंतन का
अनुष््ान है-इस पर षक कय्ा हाषसल षकया गया, कय्ा  सीखा गया, और हम
कौन-सा प््काश आगे ले जा सकते है।् एक ऐसी दुषनया मे,् जो अकस्र शोर
और गषत से पषरराषित होती है, षदवाली  हमे ्रक्ने का अवसर देती है। यह
हमे ् प््ेषरत करती है षक हम सहानुरूषत के  साि नेतृतव् करे,् ईमानदारी से
षनमा्भण करे,् और याद रखे ्षक षवकास -चाहे  वह वय्वसाय मे ्हो या जीवन
मे-्रीतर से प््काषशत होने से शुर ्होता है।

इस साल, जब अमेषरका मे ्दीयो ्की रोशनी फैल रही है, यह एक शांत
लेषकन  शसक्तशाली कहानी बयां करती है: षक जब प््काश साझा षकया जाता
है, तो वह और  री बढ़त्ा है और शायद यही षदवाली का असली नेतृतव्
सबक है।

-एसोससएट डीन, हुलट् इंटरनेशनल सिजनेस सक्ूल
सैन फ््ांसससक्ो, अमेसरका की सरपोट्ट

ह

दिवाली पव्व
ष््पयंका श््ीवास््व

धानमंत््ी नरेद््् मोदी और नानाजी देशमुख ने
जयप््काश नारायण की जयंती पर दो प््मुख
कृषि योजनाओ ् की शुरआ्त की है। धन-

धानय् और दलहन आतम्षनर्भरता षमशन नाम से की गई
ये योजनाएं यषद खेत मे ्खरी उतरती है ्तो षकसान की
माली हालत तो सुधरेगी ही देश दाल उतप्ादन के क््ेत्् मे्
आतम्षनर्भर री हो जाएगा। इन योजनाओ ् के षलए
35,440 करोड़ रप्ये आवंषित षकए गए है।् ये योजनाएं
खासतौर से षपछड़े सौ षजलो ्मे ्कृषि उतप्ादकता बढ़ाने
और षवषवध फसलो ्की पैदावार को प््ोतस्ाषहत करने की
दृषि्ि से आरंर की जा रही है।् 

दलहन उतप्ादन मे ् आतम्षनर्भर होने के षलए वि्भ
2030-31 तक उतप्ादन को 252 लाख िन से बढ़ा्कर
350 लाख िन करने का लक्््य तय षकया है। इस हेतु 35
लाख हेकि्ेयर अषतषरकत् रूषम दलहन उतप्ादन के दायरे
मे ्लाई जाएगी। षवडंबना देषखए, रारत दुषनया का सबसे
बड़ा दलहन उतप्ादन और उपरोकत्ा देश है, लेषकन
दालो ्की आपूषत्भ आयात पर षनर्भर है।् हालांषक नरेद््् मोदी
के 11 साल के काय्भकाल मे ्कृषि षनया्भत दोगुना हो गया
है लेषकन दाले ्आयात करनी पड़ती है।्      

आहार मे ्पौषि्िक ततव्ो ्का कारक मानी जाने वाली
दाले,् बढ़ते दामो ्के कारण गरीब की शारीषरक जरर्त
पूरी नही ्कर रही है।् ये हालात मानसून के दौरान औसत
से कम या जय्ादा बाषरश होने से तो उतप्नन् होते ही है,्
षकसान के नकदी फसलो ्की ओर रख् करने के कारण
री हुए है।् यही नही,् यह सथ्िषत इसषलए री बनी, कय्ोष्क
कांग््ेस की मनमोहन षसंह सरकार की गलत नीषतयो ्के
चलते षकसान को खाद्् वस््ुओ ् की बजाय, ईध्न,
पल्ासथ्िक और फूलो ् की फसल उगाने के षलए, कृिि
षवराग ने जागरक्ता के अषरयान चलाए। यही वजह
रही षक रूमंडलीकरण के दौर मे ् दालो ् की पैदावार
लगातार कम होती चली गई। दाल उतप्ादन का रकबा
लगरग 15 हजार हेकि्ेयर कम हो गया। रारत मे ्दालो्
की सालाना खपत 220 से 230 लाख िन है। मांग और
आपूषत्भ के इस बड़े अंतर के चलते जमाखोरो ्और दाल
के आयातक वय्ापषरयो ्को री वारे-नय्ारे करने का मौका
षमल जाता है।  पौषि्िक आहार देश के हरेक नागषरक के
थव्थि् जीवन से जुड़ा अहमा् प््शन् है। संषवधान के
मूलरूत अषधकारो ् मे ् रोजन का अषधकार शाषमल है।
चूंषक दाले ्प््ोिीन और पौषि्िकता का महतव्पूण्भ जषरया
है।् चूंषक दाले ्आयात करनी होती है,् इसषलए इनके राव
री बीच-बीच मे ् बढ़ जाते है।् इस कारण मधय्वग््ीय
वय्सक्त की िाली से दाल गायब होने लगती है। चुनांचे
दाल वय्सक्त की सेहत से जुड़ी है ्और बीमारी की हालत
मे ् तो रोगी को केवल दाल-रोिी खाने की ही सलाह

षचषकतस्क देते है।् वि्भ 1951 मे ् प््षतवय्सक्त दालो ् की
उपलबध्ता 60 ग््ाम िी,जो वि्भ 2010 मे ्घिकर 34 ग््ाम
रह गई। जबषक अंतरराष््््ीय मानको ्के अनुसार यह मात््ा
80 ग््ाम होनी चाषहए। दाले ् रारत मे ् प््ोिीन का प््मुख
स््््ोत मानी जाती है।् लेषकन थि्ानीय मांग पूरी करने के
षलए दाल उतप्ादन मे ्षकसान को बड़ी मशक््त करनी
पड़ती है। तुअर दाल की फसल आठ माह मे ्तैयार होती
है। बावजूद षकसान को उषचत दाम नही ्षमलते है।् गोया,
षकसान साल मे ् एक फसल उगाने मे ् रष्च कैसे ले?्
षवदेशांे मे ्रहने वाले रारतीय री सबसे जय्ादा तुअर की
दाल खाना पसंद करते है।् देश मे ्सबसे अषधक चने और

अरहर की खेती होती है। इनके अलावा मूंग और उड़द
की दाले ्पैदा होती है।् देि मे ्10 राजय्ो ्के षकसान दालो्
की खेती करते है।् इनमे ् सबसे अषधक उतप्ादक राजय्
महाराष्््् है। दाले ्मुखय् रप् से खरीफ की फसल है,्जो
विा्भ ऋतु मे ्बोई जाती है।् इस ऋतु मे ्करीब 70 प््षतशत
दालो ्का उतप्ादन होता है।

केद्््ीय उपरोकत्ा मामलो ् के मंत््ालय के अनुसार
दालो ्के तातक्ाषलक राव 85.42 प््षत षकलो से लेकर
112.88 रप्ये षकलो तक है।् रावो ् मे ् इस उछाल का
कारण जमाखोरी और सट््ेबाजी के साि आयात का
कुचक्् है। िािा, मंषहद््ा, ईजी-डे और षरलांइस जैसी बड़ी
कंपषनयां जब से दाल के वय्ापार से जुड़ी है,् तब से ये
जब चाहे तब मुनाफे के षलए दाल से षखलवाड़ करने
लग जाती है।् जब कंपषनयां बड़ी तादाद मे ् दालो ् का
रंडारण कर लेती है,्तो रावो ्मे ्कृष््तम उछाल आ जाता
है। हालांषक केद््् सरकार ने दालो ् का रंडारण षसतंबर
2024 से सीषमत षकया हुआ है। इस कारण राव षनयंत््ण
मे ्है।् मीषडया दाल के बढ़ते रावो ्को गरीब की िाली से
जोड़कर उछालता है। तब सरकार दाल के आयात के
षलए षववश हो जाती है। मसलन देशी-षवदेशी बहुराष््््ीय

कंपषनयो ् के हर हाल मे ् पौ-बारह बने रहते है।् इन
कंपषनयो ्का दबदबा इतना है षक कोई री राजय् सरकार
इनके गोदामो ् पर छापे डालने का जोषखम उठाने का
साहस नही ् जुिा पाती। षलहाजा कालाबाजारी बदस््ूर
रहती है। ये कंपषनयां मसूर और मिर की दाल कनाडा से,
उड़द और अरहर की दाल बमा्भ के रंगून से, राजमा चीन
से और काबुली चना आथट्््ेषलया से आयात करती है।्
इनके अलावा अमेषरका, रस्, केनय्ा, तंजाषनया,
मोजांषबक, मलावा और तुक््ी से री दाले ् आायात की
जाती है।् कनाडा ने मसूर दाल के राव षपछले साल की
तुलना मे ् दोगुने कर षदए है।् कनाडा एषशयाई देशो ् मे्
सबसे जय्ादा दालो ्का षनया्भत करने वाला देश है। इस
नाते यह कहने मे ्कोई दो राय नही ्षक षवदेशी बहुराष््््ीय
कंपषनयो ्की बात तो छोिड़ए, देशी कंपषनयां री रारतीय
कृषि को बदहाल बनाए रखना चाहती है।् आयात की
जब इनह्े ्खुली छूि षमल जाती है तो ये जरर्त से जय्ादा
दाल व तेल का आयात करके रारत को डंषपंग ग््ाउंड
बना देती है।् तय है, कालांतर मे ्रारत की तरह दूसरे देशो्
मे ्यषद मौसम रठ् जाता है तो दाल और पय्ाज की तरह
खाद््-तेल के राव री आसमान छूने लग जाते है।् सस््े
तेल का आयात जारी रहने की वजह से ही रारत मे्
षतलहन का उतप्ादन प््राषवत हो रहा है। बावजूद हमारे
नेता ऐसी नीषतयो ्को बढ़ावा देने की कोषशशो ्मे ्लगे रहे
है ् षक दलहन और षतलहत के क््ेत्् मे ् रारत पूरी तरह
परावलंबी बना रहे। इस पषरप््ेक्््य मे ्मनमोहन सरकार के
कृषि मंत््ी बलराम जाखड़ ने सलाह दी िी षक रारत
अफ््ीका मे ्दाले ्उगाए और षफर आयात करे। 

इसी तरह संप््ग सरकार मे ्कृषि मंत््ी रहे शरद पवार
मय्ांमार और उरग्व्े मे ् दाले ् पैदा करके आयात करना
चाहते िे। ये सुझाव समझ से परे है।् फसल के बाद होने
वाले नुकसान को कम करने के षलए प््मुख उतप्ादन
क््ेत््ो ्मे ्आधुषनक गोदाम और कोलड् थि्ोरेज का नेिवक्क
बनाना होगा। यह इस योजना का एक महतव्पूण्भ षहथस्ा
है। दाल से बेसन, पापड़,् नमकीन और अनय् उतप्ाद
बनाने के षलए थि्ानीय प््संथक्रण को बढ़ा्वा देने से
षकसानो ्की आय मे ्और वृष््ि होगी। आषखर ऐसे कय्ा
रहथय् है ्षक हमारे नीषत-षनयंता षवदेशी धरती पर तो दाल
उतप्ादन को प््ोतस्ाषहत करना चाहते है,् षकंतु देश के
षकसानो ् को लारकारी मूलय् देना नही ् चाहते? ऐसी
मंशाएं देश की खाद्् सुरक््ा को जान-बूझकर संकि मे्
डालने जैसी लगती है।् प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी ने इस नाते
100 षपछड़े षजलो ्मे ्दालो ्के उतप्ादन का दायरा बढ़ाकर
आतम्षनर्भरता की षदशा मे ्महतव्पूण्भ पहल की है।

दाल उत्पादन मे् आत्मशनर्थरता के उपाय

दो प््मुख कृषि योजनाओ् की
शुर्आत की है। धन-धान्य
और दलहन आत्मषनभ्गरता
षमशन नाम से की रई ये
योजनाएं यषद खेत मे् खरी
उतरती है् तो षकसान की माली
हालत तो सुधरेरी ही देश दाल
उत्पादन के क््ेत्् मे् आत्मषनभ्गर
भी हो जाएरा। ये योजनाएं
खासतौर से षपछड़े सौ षजलो् मे्
कृषि उत्पादकता बढ़ाने और
षवषवध फसलो् की पैदावार को
प््ोत्साषहत करने की दृष्िट से
आरंभ की जा रही है्। दलहन
उत्पादन मे् आत्मषनभ्गर होने के
षलए वि्ग 2030-31 तक
उत्पादन को बढ़्ाकर 350 लाख
टन करने का लक्््य तय षकया
है। पीएम मोदी ने इस नाते 100
षपछड़े षजलो् मे् दालो् के उत्पादन
का दायरा बढ़ाकर
आत्मषनभ्गरता की षदशा मे्
महत्वपूर्ग पहल की है।

प््
कषृि योजना

प््मोद भार्गव

( लेखक ववरष्् सावित्यकार और पत््कार िै्, ये उनके अपने ववचार ि्ै।)
लेख पर अपनी प््वतव््िया haribhoomi@gmail.com पर दे सकते ि्ै।

अर्थव्यवस्रा को नई उड्ान 
लखनऊ का संटंंैटेदजक मटेदरयल
टेकंनोलॉजी कॉमंपंलेकंस, औदंंोदगक नकंशे पर
एक नया आयाम जोडंने वाला है। इससे
एक नई इनोवैशन चेन भी बनेगी, जो न
केवल रकंंा तकनीक में आतंमदनभंार भारत
का सपना पूरा करेगी, बलंलक देश की
अथंावंयवसंथा को भी नई उडंान देगी। 

- राजनाथ फसंह, रक््ामंत््ी

बंगाल घुसपैशिया मुक्त होगा
गुजरात, राजसंथान, असम में घुसपैठ नहीं
होती, कंयोंदक वहाँ भाजपा सरकार है,
बंगाल और झारखंड में घुसपैदठयों का
संवागत वोट बैंक के दलए होता है। बंगाल से
ममता सरकार हटने और भाजपा सरकार
आने के बाद बंगाल घुसपैदठया मुकंत होगा।

-अफमत शाह, के्द््ीय गृहमंत््ी

ह्दय को प््काशित करे्
दजस पंंकार अयोधंयावादसयों ने भगवान राम
के वासंंदवक दनवास में संवागत के दलए
नगर को पंंकादशत दकया था, आइए हम भी
उनके वासंंदवक दनवास में संवागत करने के
दलए अपने हंदय को पंंकादशत करें..

- शेखर कपूर, फिल्मकार

ग््ीन पटाखो् का प््योग करे्
सालों बाद ददलंली मंे ददवाली का उतंसव दिर
से अपने पूरे रंग और रोशनी के साथ
मनाया जाएगा। आप सभी से अपील है दक
इस दीपावली केवल पंंमादित गंंीन पटाखों
का ही पंंयोग करें और दनरंाादरत ददशा-
दनदंंेशों का पालन अवशंय करें।

- रेखा गुप्ता, सीएम, नई िदल्ली

सारा संसार

अमृतसर का स्वर्व मंवदर केवल भारत िी निी् बल्कक दुवनया का मशिूर मंवदर िै
विसकी वगनती भारत के सबसे चमत्कावरक मंवदर मे् की िाती िै। बिुत कम
लोग िानते िै् लेवकन इस मंवदर को िरमंवदर साविब के नाम से भी िाना िाता
िै। किने को तो ये वसखो् का गुर्द््ारा िै, लेवकन मंवदर शब्द का िुड्ना इसी बात
का प््तीक िै वक भारत मे् िर धम्व को एकसमान माना गया िै। 

दीपोत्सव के मौके पर अयोध्या मे् रवववार, 19 अक्टूबर, 2025 को आयोवित शोभा यात््ा मे् कलाकार विस्सा लेते
िुए। दीप पव्व पर राम की नगरी अयोध्या मे् भव्य यात््ा वनकाली गई।
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छतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, िहरयाणा व िदलंली से एक साि पंंकािशत समाचार िी निीं, हवचार भी
haribhoomi.com

हबलासपुर

मौसम
अहध. 32.0
नंयून. 20.5

सोमवार 20 अकंटूबर 2025
कार्तिक कृष्ण पक्् अमावस्या
वर्ि: 25, अंक: 208
पृष््: 12+16 = 28 मूल्य: 4.00***

नकंसहलयों से रबंत िहियारों का रखीरा िो रिा
रमा, हरनसे लूटे, उनको वापस करने का पंंावधान

नकंसहलयों ने
छोडंे इतने
िहियार
बस््र रे्ज िे पुडलस
महाडनरीक््ि सुंदरराज
पी. िे अनुसार डपछले
डदनो् समप्जण िरने िाले
नक्सडलयो् से 153
हडथयार बरामद डिए
गए है्। इसम्े एिे 47,
19 राइफल,
एसएलआऱ  17
राइफल. इंसास 13
राइफल, इंसास
एलएमजी 1 नग, थ््ी नाट
थ््ी 36 राइफल, िाब्ाजइन
: 4 राइफले्, बीएलजी
लांचर 11 नग, 12 बोर
डसंगल शाटगन 41,
डपस््ाैल 1 नग आडद
डमल है्। इनमे् से जो
हडथयार पुडलस से लूटे
गए है्, उनिी पहचान
िर िोट्ज िे आदेश से
और अनुमडि लेिर
संबंडिि डजले या राज्य
िी पुडलस िो साै्पने िा
प््ाििान है। इसिे
अनुसार आगे िी
िाय्जिाही िी जाएगी।

उच्् पदस्थ पुडलस सूत््ो् िे अनुसार नक्सडलयो् िे िब्जे
से बरामद होने िाले हडथयारो् म्े अडिििर िह हडथयार
होिे है् जो पुडलस से लूटे, छीने या चुराए गए होिे ह्ै। ये
हडथयार राज्य िे ही अलग-अलग डजलो् िे अलािा अन्य
प््देशो् िे भी होिे है्। पुडलस िे पास ये हडथयार आने िे
बाद सबसे पहले उनिी सुरक््ा सुडनड््िि िी जािी है।
यानी उन्हे् सेफ िस्टिी म्े रखा जािा है। अपरािो् से
संबंडिि मामलो् िे हडथयारो् पर अदालि िे आदेश से
िाय्जिाही होिी है। जो हडथयार पुराने या खराब हो जािे है्
उन्हे् अदालि िे आदेश पर नष्् िरने िा प््ाििान है।
इस िरह बरामद हडथयारो् िो सुरड््कि जगह पर रखना
संबंडिि डजले िे पुडलस अिीक््ि िी डजम्मेदारी होिी है।
जब ये साफ हो जािा है डि हडथयार डिस डजले या राज्य
िा है िो उसे िहां िापस िर डदया जािा है।

नकंसहलयों के समपंजण के साि िी िहियारों का रखीरा भी िो रिा िै रमा

हरिभूरि नंयूज�िायपुि

इस संबंि मे् उच्् पदस्थ सूत््ो् ने िशरभूशम
को बताया शक इस तरि शमले िशथयारो् को
सबसे पिले पुशलस सेफ कस्टडी मे् रिती
िै। इसके साथ िी ये जांच की जाती िै ये
िशथयार शकस शजले या शकस राज्य से लूटे
गए िै्। इस संबंि मे् ये प््ाविान िै शक जिां
से िशथयार लूटे गए िोते िै् विां उन्िे् वापस
कर शदया जाता िै।

राज्य मे् इस समय पुशलस और
सुरक््ाबलो् ने नक्सलवाशदयो् के शिलाफ
जमकर शशकंजा कस रिा िै। पुशलस के
सामने बड्ी संख्या मे् नक्सली नेता,
कमांडर और उनके अलग-अलग दलम,
संघम या फं््टल आग््ेनाइजेशन से जुड्े
नक्सली लगातार समप्जण कर रिे िै्। इसके
पीछे सरकार का दबाव और सरकार द््ारा
बनाई कई नक्सल पुनव्ाजस नीशत की भी
बड्ी भूशमका िै। इसी नीशत के तित जो
नक्सली शजतने बड्े िशथयार के साथ
समप्जण करता िै, :शषे पजे 4 पर

छत््ीसगढ् म्े इस समय बड्ी संख्या म्े नक्सली पुडलस िे सामने आत्मसमप्जण िर रहे ह्ै, जो नक्सली हडथयारो् से लैस
रहे ह्ै, िे अपने हडथयार पुडलस िो सा्ैप रहे है्। इसिे साथ ही पुडलस मुठभेड् िे दाैरान भी नक्सडलयो् िे हडथयार
पुडलस िे हाथ लग रहे है्, लेडिन ये एि बड्ा सिाल है डि पुडलस आडखर इन जब्िशुदा हडथयारो् िा क्या िरिी है? 

जंयादातर िहियार
पुहलस के िी
छत््ीसगढ् िी बाि िी
जाए िो यहां िुछ
थानो् मे् घुसिर
हडथयारो् िी लूट िी
िारदाि हो चुिी है।
नक्सडलयो् से मुठभेड्
िे दाैरान शहीद होने
िाले पुडलस एिं
सुरक््ा बलो् िे
हडथयार भी नक्सली
ले जािे ह्ै और
इनिा उपयोग डफर
पुडलस िे डखलाफ ही
िरिे है्। डफलहाल
जब बड्ी संख्या म्े
नक्सली समप्जण िर
रहे है् िो िे अपने
हडथयार भी िाल रहे
ह्ै, राज्य िे नक्सल
प््भाडिि डजलो् म्े
हडथयारो् िा जखीरा
भी जमा हो रहा है।

ऐसा िै पंंावधान

लालू के घर िंगामा

डटिट नही् डमलने पर फूट-
फूटिर रोए राजद नेिा, िपड्े
फाड्े, िहा- मांगे 2.70 िरोड्

एजेंसी:पटना

शबिार शविानसभा चुनाव के शलए  शटकट
बंटवारे को लेकर रशववार को राष््््ीय जनता
दल अध्यक्् लालू  प््साद के आवास के बािर
नाटकीय घटनाक््म देिने को शमला, जब
शटकट न शमलने
पर  एक नेता
फूट-फूटकर रोने
लगे, अपने कपड्े
फाड् शलए और
सड्क पर लेट
गए।  मिुबन सीट
से शटकट की उम्मीद लगाए बैठे मदन साि ने
आरोप लगाया शक उनसे शटकट  देने के एवज
मे् 2.70 करोड् र्पए मांगे गए थे। उनका यि
वीशडयो सोशल मीशडया  :शषे पजे 4 पर

तेरसंवी के करीबी ने मांगे दो करोडं 70 लाख
मदन शाह ने राजद नेिा िेजस्िी यादि िे िरीबी संजय यादि पर गंभीर
आरोप लगाए है्। शाह िा िहना है डि यादि ने उनसे 2.70 िरोड् र्पए
मांगे है्। शाह िा आरोप है डि संजय डटिट बेच रहे है्। डटिट िे बदले पैसे
मांगे गए थे। पैसे देने से मै्ने मना डिया िो मेरा डटिट िाट डदया और िॉ.
संिोि िुशिाहा िो दे डदया। बिा दे्, संिोि िुशिाहा सीमांचल मे् जदयू िे
िद््ािर नेिा थे, डजन्हो्ने हाल मे राजद िा  दामन थामा है।

7.43 करोडं वोटर
बिा द्े डि चुनाि आयोग
ने 6 अक्टूबर 2025 िो
आडििाडरि शेड््ूल
जारी डिया था। आयोग
िे अनुसार, इस चुनाि म्े
िुल 7.43 िरोड् िोटर
(डजनम्े 14 लाख नए
िोटर) अपने मि िा
प््योग िर सि्ेगे।
डबहार डििानसभा िी
सभी 243 सीटो् िे डलए
िोडटंग दो फेज म्े होगी।
पहला चरण 6 निंबर
और दूसरा चरण 11
निंबर िो मिदान डिया
जाएगा। पडरणाम 14
निंबर िो घोडिि डिया
जायेगा।

समोसे के बदले यातंंी से हलया घडंी, केस दरंज
जबलपरु। पश््िम मध्य रेलवे के जबलपुर
स्टेशन पर समोसे के एवज म्े एक यात््ी से
उसकी घड्ी ले लेने वाले वे्डर (शवक््ेता) के
शिलाफ मामला दज्ज कर उसे शिरासत मे् ले शलया
गया िै। रेलवे के एक अशिकारी ने बताया शक इस
घटना का एक वीशडयो सोशल मीशडया पर
प््साशरत िोने के बाद रेलवे ने अब आरोपी वे्डर
का लाइसे्स रद्् करने की तैयारी शुर् कर दी िै। 

हिरासत में वेंडर
जबलपुर डिडिजनल रेलिे
मैनेजर ‘एक्स’ पर डिए
गए इस पोस्ट पर
प््डिड््िया देिे हुए िहा,
िे्िर िी पहचान िर ली
गई है िथा आरपीएफ ने
मामला दज्ज िर उसे
डहरासि मे् ले डलया है।
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तय्ोहारो ्के िाि भौदतक
मांग कम होने से 

सोने मे ्दगरावट संभव

नई दिल्ली। अगले सपतंाह सोने की
कीमतो ं मे ं कुछ हि तक सवंसथं
दगरावि िेखने को दमल सकती है।
ऐसा इसदलए है लयंोदंक हादलया
दरकॉरंस तेजी अब भी जारी है, लेदकन
तयंोहारो ंके बाि भौदतक मांग कम हो
गई है। दवशलंेषको ंने यह राय जादहर
की। वैदंंिक और घरेलू बाजारो ं में
नई ऊंचाइयो ंको छूने के बाि सरांसफा
एक सीदमत िायरे मे ं कारोबार कर
सकता है, लयंोदंक दनवेशको ं की
नजर अमेदरकी दवतंं पोषण
दविेयक, पंंमुख वैदंंिक आंकडोंं
और फेररल दरजवंस के अदिकादरयों
की दिपपंदणयो ंपर है। 

जेएम फाइनेदंशयल सदवंससेज
दलदमिेर के दजंस एवं मुदंंा शोि के
उपाधयंकंं पंंणव मेर ने कहा, ‘‘सोने
की कीमतो ंमे ंकुछ सवंसथं दगरावि
िेखने को दमल सकता है, लयंोदंक
मौजूिा बुदनयािी बातो ंका पहले ही
मूलयंांकन हो चुका है और सपतंाह
के मधयं के बाि भौदतक मांग कम
हो जाएगी।’’ उनहंोनंे आगे कहा दक
कारोबारी पंंमुख वैदंंिक संकेतकों
पर नजर रखेगंे, दजनमे ं चीन के
आंकडंे, दंंििेन की मुदंंासफंीदत,
दवदभननं कंेंतंंो ं के पीएमआई
आंकडंे, अमेदरकी उपभोलतंा
दविंंास के आंकडंे और फेररल
दरजवसं की दिपपंणी शादमल है।ं मेर ने
आगे कहा दक भारत मे ंतयंोहारी मांग
और ईिीएफ की मजबूत खरीिारी
के कारण दपछले सपतंाह सोना
सकारातमंक रखं के साथ 
बंि हुआ।

भारत की ऑनलाइन दिवाली दिक््ी मे ्गैर-महानगर का योगिान िढा् 
नई दिल्ली। इस साल ऑनलाइन
दिवाली खरीिारी मे ं गैर-महानगर
शहरो ंका योगिान सबसे जयंािा रहा,
जो कुल ई-कॉमसंस दबकंंी मातंंा का
लगभग तीन-चौथाई दहससंा रहा।
इसमे ंभी तीसरी शंंेणी के शहरो ंका
योगिान 50 पंंदतशत से अदिक रहा।

लॉदजससंिक मंच ‘सलंलकपोसिं’ ने
4.25 करोड ं से अदिक ऑरंसर के
उदंंोग आंकडों ंका दवशलंेषण करके
यह जानकारी िी। 

इसके मुतादबक ये कंेंतंं अब
तयंोहारी ई-कॉमसंस को बढांने वाले
सबसे तेज और सबसे बडंे

संचालक बन गए है।ं ऐसे मे ंऑरंसर
की मातंंा और वृदंंि के दलहाज से
गैर-महानगरो ं की भूदमका और
मजबूत हो गई है। दरपोिंस मे ं कहा
गया, ‘’गैर-महानगर भारत का
आकार हौरान करने वाला है। वषंस
2025 मे ं सभी ऑरसंर मे ं 50.7

पंंदतशत अकेले तीसरी शंेंणी के
शहरो ं से आए। िूसरी शंंेणी (24.8
पंंदतशत) और तीसरी शंंेणी के शहर
भारत के कुल ऑरंसर (मातंंा के
दलहाज से) का लगभग तीन-
चौथाई (74.7 पंंदतशत)
पंंदतदनदितवं करते है।ं 



अयोध्या मे् 26...
उत््र प््देश के मुख्यमंत््ी योगी आददत्यनाथ ने दगनीज वर्ल्ड  दरकॉर्ड्ड के
दिए प््माण पत्् ग््हण दकया। अयोध्या मे् पहिे मे् राम की पैड्ी के घाटो् पर

26 िाख 17 हजार 217 दीपक जिाए गए। ड््ोन डे दीपो् की गणना के बाद दगनीज बुक ऑफ  वर्ल्ड दरकॉल्ड की ओर
डे स्वप्ननि दंगारीकर व कंडर्टे्ट दनश््ि बरोट ने नए  कीद्तडमान की घोषणा की। यह िगातार नौवी् बार दवश््
दरकॉल्ड बना है। डीएम  योगी आददत्यनाथ, प््भारी मंत््ी डूय्ड प््ताप शाही डदहत अन्य इड अद्््त व  अदवस्मरणीय क््ण
के डाक््ी बने। दीपोत्डव के इड दुि्डभ दृश्य को देखने  के दिए देश के कोने-कोने डे िोग उमड्े। बड्ी डंख्या मे् िोग
यहां मौजूद  रहे। दीपोत्डव के बाद यहां भव्य आदतशबाजी और ड््ोन शो हुआ।  
वष्ष 1954 पश््ात...
योग बने है्। इडडे पहिे वष्ड 1954 मे् दीपाविी के मौके पर ग््हो् का ऐडा डंयोग बना था। इड बार गुर् अपनी उच््
रादश कक्क मे् गोचर करे्गे दजडडे हंड राजयोग प््भाव मे् आएगा। गुर् का यह डंयोग बेहद शुभ माना जाता है और
यह योग व्यप्तत के जीवन मे्  वैभव, बुद््ि, डम्मान और डमृद््ि िाने वािा होता है। ददवािी जैडे पावन पव्ड  पर इड
राजयोग का बनना इड ददन की धाद्मडक और ज्योदतषीय महत््ा को और अदधक  बढ्ा देता है। वही्, डूय्ड और बुध की
युदत तुिा रादश मे् होने डे बुधाददत्य राजयोग बनेगा। इडके अिावा डव्ाडथ्ड दडद््ि योग के डाथ-डाथ किादनदध योग
का डंयोग भी रहने वािा है।गौरतिब है दक इड बार अमावस्या दतदथ दो ददनो् तक रहेगी। इड वष्ड काद्तडक अमावस्या
की दतदथ 20 अत्टूबर दोपहर तीन बजकर 44 दमनट  डे प््ारंभ होगी। इड दतदथ का डमापन 21 अत्तूबर को शाम पांच
बजकर 54 दमनट पर  है। ददवािी पर िक्््मी पूजन डूय्ाडस्् के बाद दकया जाता है, इडदिए इड डाि  ददवािी 20
अत्टूबर को मनाई जाएगी। इड ददन शाम 7 बजकर 8 दमनट डे रात 8 बजकर  18 दमनट तक पूजा का शुभ मुहूत्ड
रहेगा। बही-खाते की पूजा भी इडी दौरान की  जाएगी। 
आबिवासी समाज...
का रंग काद्तडक अमावस्या के अगिे ददन देखने को दमिता है। ददवािी के ददन पूरे देश मे् घरो् को रोशन करने एवं
धन-वैभव के दिए माता िक्््मी की पूजा करने की परंपरा है। आददवाडी डमाज मे् ददवािी मनाने की परंपरा नही् है।
आददवाडी डमाज ददवािी के दूडरे ददन अपनी रचनात्मकता एवं डमृद््ि का त्योहार डोहराई मनाता है। ददवािी के
पूव्ड धान, मक््ा, उड्द डदहत अन्य डभी खरीफ फडिे् कट जाती है्। उनकी दमडाई भी हो जाती है तथा फडि
खदिहान डे घर पहुंच जाती है। नई फडि डे धान का कोठार भर जाता है। यह फडि ही तो दकडान की डमृद््ि है।
इड डमृद््ि को िाने मे् पशुओ् का खाड योगदान होता है। बैि-भै्डे डे दकडान खेतो् की जुताई एवं फडि की दमडाई
करते है्। मवेदशयो् के गोबर का कम्पोस्ट खाद खेतो् को उव्डर बनाता है। इडदिए आददवाडी डमाज के िोग डोहराई
त्योहार पर अपने बैिो् एवं अन्य मवेदशयो् को नहिाते है् तथा फूि-मािा डे उनका भव्य डजावट करते है्। डोहराई
पर गोधन के डी्ग मे् तेि एवं दडंदूर का िेप िगाते है्। मान्यता है दक डोहराई मे् मवेदशयो् के डी्ग मे् तेि व दडंदूर
का िेप िगाने डे उन्हे् पूरे डाि कोई डंक््ामक बीमारी नही् होती न ही दकडी के टोने-टोटके का अडर होता है।
मवेशी डाि भर ऊज्ाडवान बना रहता है तथा अपने वंश की वृद््ि करता है। मवेशी ही तो दकडान की डंपद््त है।
मवेदशयो् को डजाने के बाद उन्हे् श््ि््ापूव्डक चावि, चना, मटर, मक््ा, बरबट््ी बीच एवं मीठे कोहड्े की दखचड्ी
दखिाया जाता है। इड ददन घर के मुख्य द््ार एवं मवेदशयो् के कोठार मे् पूरी रात ददया जिाया जाता है। पहिे चावि
के आटे के ददए बनाए जाते थे िेदकन बाद मे् िोग अपने हाथो् डे दनद्मडत कच््े दमट््ी के ददए जिाने िगे। अब कुम्हार
द््ारा दनद्मडत ददयो् का उपयोग गांव-गांव मे् दकया जा रहा है। डोहराई के ददन आददवाडी
डमाज मे् मीठा पकवान खाने व डमाज के िोगो् को दखिाने की परंपरा है। इड ददन िोग
गुड् एवं पके कोहड्े को उबािकर चावि के आटे के दवदवध मीठे पकवान एवं दमद््शत
अनाजो् की दखचड्ी खाते है् तथा एक-दूडरे को दखिाते है्। डोहराई त्योहार पर दीप जिाने
के दिए डमुदाय के िोग घर मे् उपिब्ध लोरी बीज अथवा जटगी के बीजो् को भाप कर
िकडी के पारंपदरक औजार तीरही के डहारे अपने हाथो् डे तेि दनकिते है् तथा इडी तेि
का उपयोग अपने पशुओ् की  डी्ग डजाने व स्वयं के दिए करते है्। वे बाजार के तेि का
उपयोग पूजा मे् नही् करते। इड ददन आंगन मे् चावि के आटे डे बैि के पददचन्ह भी बनाए
जाते है्।
चरवाहे करते है् िड्ने का स्वांग- गांवो् मे् मवेदशयो् को चराने के दिए चरवाहा रखने की
परंपरा है। चरवाहे को गयार कहा जाता है। डोहराई के ददन गांव के चरवाहो् का दि मांदर
की थाप पर नाचते-गाते अपने गृहस्थ के घर पहुंचते है्। गृहस्थ गयार की अच्छी तरह
खादतरदारी करता है तथा उन्हे् पकवान परोडता है। इड दौरान डभी गयार चौपाया बनकर
एक-दूडरे डे िड्ने का स्वांग करते है्। गयार अपने गृहस्थ के एक बछड्े को पकड्ने का
स्वांग करता है तो गृहस्थ उडे भरपूर अनाज व पैडे देकर मनाता है। काफी मान-मनव्वि
के बाद गयार मानता है। इड दौरान गयार चौपाया का स्वांग करते हुए कुछ भी खाता-पीता
है। 
दमकने िगता है घर-आंगन- आददवाडी डमाज मे् डोहराई पर घर-आंगन का भव्य
डजावट करने की परंपरा है। मदहिाएं घर की कच््ी दीवारो् एवं आंगन की डाफ-डफाई
कर कािी, डफेद व िाि दमट््ी डे दिपाई करती है्। इड दौरान दगरमी दमट््ी डे ही मदहिाएं
अपनी उंगदियो् डे तरह-तरह की ज्यादमतीय आकृदतयां, अस्पष्् दिदपयां, मानव व पशु-
पद््कयो् की आकष्डक आकृदतयां उकेरती है्। पहिे पुरानी आकृदतयो् को डाफ दकया जाता है
दफर नई आकृदतयां बनाई जाती है। घरो् की डफाई ऐडी होती है दक राई का दाना भी दगर
जाए तो उडे आडानी डे खोजा जा डकता है।
तीन ददनो् तक चिता है उत्डव- आददवाडी डमाज का कोई भी उत्डव उन्मुत्त मौज-मस््ी
एवं नाच-गाने के दबना पूरा नही् होता। डोहराई का उत्डव तीन ददनो् तक चिता है। इड
अवडर पर घर-घर हद्डया बनती है। िोग एक-दूडरे को हद्डया दपिाते है् तथा मांदर के
थाप पर उन्मुत्त होकर नाचते-गाते रहते है्। पहाड्ी कोरवा डमाज के वदरष्् पदादधकारी
ग््ाम गोदवंदपुर दनवाडी मानडाय बताते है् दक उनके डमाज मे् डोहराई पर मवेदशयो् को भी
हद्डया दपिाने एवं चरवाहो् को खुश करने की परंपरा है। पण्लो डमाज के प््देशाध्यक्् उदय
पण्लो बताते है् दक डोहराई पर पशुओ् को धन-डम्पदा का प््तीक मानकर पूजा की जाती
है। दबरहोर डमाज के रघुनाथ राम के अनुडार डोहराई के ददन मवेदशयो् के डाथ ही देवी-
देवताओ् की पूजा की जाती है।
डमृद््ि का प््तीक- आददवाडी डंस्कृदत मे् डोहराई का त्योहार डमृद््ि का प््तीक है। इड
ददन आददवाडी डमाज की मदहिाएं अपनी रचनात्मकता डे घर-आंगन को डजाती है्।
आददवाडी प््कृदत के उपाडक है् तथा उनका कोई भी उत्डव उन्मुत्त नृत्य-गीत के दबना पूरा
नही् होता
प््ो. मुकुि रंजन गोयि, डेवादनवृत्् प््ाध्यापक एवं िेखक

ट््ंप के बिलाफ...
देशभर मे् गहरे दवरोध को जन्म दे ददया है। शादमि मुद््ो् मे् गभ्डपात के अदधकारो् पर प््दतबंध, जिवायु पदरवत्डन के
दखिाफ की गई नीदतयां, और डामादजक अडमानताओ् मे् वृद््ि भी प््मुख है्। न्यायपादिका मे् ट््ंप द््ारा दनयुत्त दकए
गए न्यायधीशो् के फैडिो् और डंघीय पुदिड के कुछ आक््ामक कदमो् के दवरोध मे् कई डंगठनो् ने दमिकर यह
दवरोध प््दश्डन आयोदजत दकया गया। एक ओर जहां प््दश्डनकादरयो् का कहना था दक ट््ंप के शाडन मे् िोकतांद््तक
डंस्थाओ् पर हमिा हो रहा है, वही् दूडरी ओर प््शाडन ने इन दवरोधो् को “राजनीदतक डादजश” और “डामादजक
अडंतोष फैिाने की कोदशश” के र्प मे् प््स््ुत दकया। इडे ‘नो दकंग्ड प््ोटेस्ट’ नाम ददया गया है। यादन अब ट््ंप की
तानाशाही नही् चिेगी का नारा िगाया जा रहा है। यह प््दश्डन न केवि एक राजनीदतक है, बप्रक यह देशभर मे्
बदिाव की मांग और डामादजक न्याय की रक््ा के दिए एक बुिंद आवाज के र्प मे् उभरा है। अमेदरका के बड्े
शहरो् डे िेकर छोटे कस्बो् तक हर जगह िोग डड्को् पर उतर चुके है्। इड दवशाि आंदोिन ने यह स्पष्् कर
ददया दक अमेदरका मे् ट््ंप के दखिाफ अडंतोष बढ्ता जा रहा है। यह दवरोध प््दश्डन अमेदरका मे् ट््ंप के शाडनकाि
की डबडे बड्ी चुनौती बनकर उभरा है, जो दनद््शत र्प डे आगामी चुनावो् मे् महत्वपूण्ड भूदमका दनभा डकता है।
राजनीदतक पय्डवेक््को् का मानना है दक इड प््कार के दवरोधो् डे आने वािे डमय मे् देश मे् बड्े राजनीदतक बदिाव
हो डकते है्।
बवशाल चट््ान से...
का अगिा दहस्डा बुरी तरह क््दतग््स्् हो गया। डूत््ो् के अनुडार रेिवे प््शाडन ने  रेस्त्यू ऑपरेशन चिाया और
दोपहर तक मिबा हटाने का काय्ड जारी रहा। पूव्ड तट रेिवे के अदधकादरयो् ने बताया दक हादडे मे् दकडी यात््ी की
जान नही् गई। दफिहाि,दकरंदुि-दवशाखापत््नम रेि डेत्शन पर ट््ेनो् की आवाजाही पूरी तरह ठप है।
नक्सबलयो् से जब्त...
उडी आधार पर उडे नीदत के तहत  िाभाप्नवत करने का प््ावधान है। नत्डदियो् के पाड आमताैर पर पुदिड डे िूटे
या छीने गए हदथयार ही होते है्। 
बटकट नही् बमलने...
पर तेजी डे वायरि हो गया है।  दबहार मे् दवधानडभा चुनाव होने वािे है्, जैडे-जैडे चुनाव नजदीक आ रहे है्। वैडे-
वैडे दडयाडी घटनाएं और बयानबादजयां बढ्ती जा रही है्। इतना ही  नही् कई डीटो् पर तो तनातनी भी देखने को दमि
रही है। दटकट बंटवारे को िेकर मचा बवाि अब खुिकर डड्को् पर आ गया है। मधुबन दवधानडभा डे राजद के
पूव्ड प््त्याशी मदन शाह का एक वीदलयो वायरि हो रहा है। वायरि वीदलयो मे् राजद के पूव्ड प््त्याशी मदन शाह िािू
प््डाद यादव के घर के डामने फूट-फूटकर रो रहे है्। उन्हो्ने अपना कुत्ाड तक फाड् दिया है। डाह ने पत््कारो् डे
कहा,  मै् िंबे डमय डे पाट््ी डे जुड्ा हूं। 2020 मे् मै्ने इडी डीट डे चुनाव  िड्ा था और बहुत कम अंतर डे भारतीय
जनता पाट््ी (भाजपा) के उम्मीदवार डे  हार गया था। इड बार दटकट दमिने का पूरा भरोडा था। मुझडे कहा गया दक
2.70  करोड् र्पये दो। मै्ने अपने बच््ो् की शादी तक टाि दी और र्पयो् की  व्यवस्था की। अब मै् पूरी तरह बब्ाडद
हो गया हूं। कम डे कम मेरे र्पये तो  िौटा दे्। राजद नेताओ् ने इड आरोप पर कोई प््दतद््कया नही् दी है दक पाट््ी
के दकडी पदादधकारी ने उनडे दटकट के बदिे र्पये मांगे थे। दबहार दवधानडभा  चुनाव के दूडरे चरण के दिए
नामांकन की प््द््कया डोमवार को डमान्त हो रही  है। 

प््थम पृष्् का शेष
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